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ARTICLE INFO ABSTRACT 

Article type: 
Research Article 

 

Considering the importance of the image of the future for understanding performance 

in social life, the purpose of this research is the image of the future; 

Conceptualization, design and validation of the questionnaire and its relationship 

with social capital (with an emphasis on youth). The first part of the current research 

is Mixed Method and an exploratory sequential design has been used. A qualitative 

study was conducted with thematic analysis approach and 15 people were selected 

by convenience and volunteer sampling method and data analysis was done using 

Braun & Clarke's method.  In the quantitative method, 331 people voluntarily 

participated and the validity and reliability of the data were validated using Spss and 

Smart-pls software. The findings showed that in the qualitative stage, the image of 

the future includes “positive perspective" and "negative perspective" and these 

findings were also confirmed in the quantitative stage. In the second part, 110 people 

participated voluntarily and the findings showed that there is a significant correlation 

between “positive perspective" and "negative perspective" with social capital at the 

level of 0.01. Considering the importance of the image of the future and its 

changeability and its positive role in social capital, the findings of this research have 

important implications for experts in the fields of future studies and officials related 

to general government policies in the field of appropriate action for young people. 
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)با  سرمایة اجتماعیو اعتباریابی پرسشنامه و نسبت آن با  ،یابی، طراحی تصویر آینده؛ مفهوم

 تأکید بر جوانان(
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 چکیده  اطلاعات مقاله

 نوع مقاله:
 پژوهشی

 

 های مقاله: تاریخ
 19/07/1402 :افتیدر خیتار

 30/01/1403: بازنگری خیتار

 02/02/1403: رشیپذ خیتار

 17/06/1403: انتشار خیتار

اجتماعی، هدف از پژژوه  حارژر تصژویر    درک عملکرد افراد در زندگی  با توجه به اهمیت تصویر آینده برای
یابی، طراحی، و اعتباریابی پرسشنامه و نسبت آن با سرمایة اجتماعی )با تأکیژد بژر جوانژان( بژود.      آینده؛ مفهوم

کیفی با رویکرد تحلیژ    ةطالعمتوالی استفاده شد. م بخ  اول پژوه  حارر ترکیبی است و از طرح اکتشاف
هژا بژا    انتخژا  شژدند و تحلیژ  داده    گیری در دسترس و داوطلژ   وش نمونهنفر به ر 15و  مضمون انجام شد

صورت داوطلبانه شرکت کردند و روایی   نفر به 331استفاده از روش براون و کلارک انجام شد. در روش کمّی 
ة کیفژی  ها نشان داد در مرحلژ  گزارش شد. یافته Smart-plsو  Spssافزارهای  ها با استفاده از نرم و پایایی داده

ها در مرحلژة کمژّی نیژز تأییژد شژد. در       انداز منفی است و این یافته انداز مثبت و چشم تصویر آینده شام  چشم

انژداز   انداز مثبژت و چشژم   بین چشمها نشان داد  صورت داوطلبانه شرکت کردند و یافته  نفر به 110بخ  دوم 
بژا توجژه بژه اهمیژت تصژویر آینژده و        ود دارد.وج 01/0منفی با سرمایة اجتماعی همبستگی معنادار در سطح 

های این پژوه  تلویحات مهمژی بژرای    قابلیت تغییرپذیری و نق  مثبت آن در بهبود سرمایة اجتماعی، یافته
 های کلی دولت در زمینة اقدام مناس  برای جوانان دارد. پژوهی و مسئولان سیاست متخصصان آینده
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 303           اسميقو  ریفظ/ ...   سرماية اجتماعيو اعتباريابي پرسشنامه و نسبت آن با  ،يابي، طراحي تصوير آينده؛ مفهوم

 مقدمه
کوشد تا  میکند و    میرا به یک ویژگی مهم جل عکسی است که توجهدهد و  ی مهم دارد یا از آن خبر میتصویر اشاره به چیز

این واقعیت که بتوان  (.532: 1400 و همکاران، دارانی  حیدریبگذارد ) تأثیرسازی کند یا بر آن  ای را ساده واقعیت پیچیده
نتیجه تغییری در تصاویر آینده  کنترل و مدیریت کرد و در و بینی اجتماعی را با تحلی  تصاویر آینده پی روانی و یندهای افر

 تأثیرند، بلکه از آینده هم گذشته نیست تأثیرفقط تحت  های روانی و اجتماعی پدیدهزیرا  برانگیز است. بسیار تأم  کرد ایجاد
تنها  صاویر آینده نهبنابراین ت .رفته استها  استقبال چال  ناشناختهبا تصویری که نسبت به آینده دارد به  هموارهانسان پذیرند.  می

یک واقعیت عینی نیست، بلکه تصویری ذهنی است  کهآینده  خصوص به ؛دبلکه باید شک  نیز داده شو ،دباید درک یا دریافت شو
درک عملکرد فردی و  تصویر آینده برایهمچنین  (.Polak, 1973: 9بستگی دارد )بیند  به ذهنیت کسی که آن را میکه 
 راهبردهای و بینانه نسبت به آینده صورات خوشت بین توجهی قاب  مثبت ةاست. رابط فردی در زندگی اجتماعی مهم بین

 کارگیری به طریق از .وجود دارد زا استرس های موقعیت مثبت های جنبه بر تأکید و اجتماعی حمایت بر متمرکز ای مقابله

نتیجه  در .کند اعمال زندگی کیفیت بر غیرمستقیم تواند اثری بینانه نسبت به آینده می تصورات خوش سازنده، ای مقابله راهبردهای
 با همراه شناختی های پاسخ و سازگارانه رفتارهای همچنین و سالم زندگی ةشیو یک بهبود با سلامت جسمانی و ذهنی بهزیستی
 (.Conversano et al., 2010: 25کند ) گسترش پیدا می ح  مسئله بیشتر و ظرفیت پذیری انعطاف

 ها آن تشویق و ترجیحی ةآیند ایجاد در خود نق  شناختن رسمیت به در ها آن در جوانان به آینده مثبت تصاویر ایجاد توانایی
(. Bodinet, 2018: 213کند ) کمک می اجتماعی و شخصی مثبت های آینده ایجاد در فعال کنندگان شرکت به شدن  تبدی  برای
ر آینده بر زندگی و تصاویو  ا از آینده دارده کنند ریشه در تصاویر ذهنی آن آنچه جوانان از آینده فهم می   زیادی ازبخواقع  در

وجود  افرادعناصری که در انتظارات قبلی  ، ازپیوندد می رانجام به حقیقتواقعی، وقتی س ةآیند .گذارد می تأثیرها  سرنوشت آن
که آینده را  راد نیزافرفتار کنونی  هرچند ؛های حال دید کن و  ها نتایج انتخا  تجسم توان می داشته تشکی  شده است. آینده را

(. هدف از 32: 1399دمنه و ذاکری،  )طاهریاست  آینده افراد نسبت بهشده در ذهن  اختهتصاویر س تأثیرتحت خود  دهند شک  می
 .استدر جوانان  سرمایة اجتماعیتصویر آینده و نسبت آن با  ةطراحی و اعتباریابی پرسشنام و یابی مفهومپژوه  حارر نیز 

 لهئبیان مس
که  ویژه نس  جوان است جامعه و به شهروندان یک سلامت عمومیو  یت زندگیفیگذار بر کتأثیر های سازهاز  یکینده یآصویر ت
 69شود ) ها برای پیگیری و تلاش مستمر و رسیدن به اهداف در زندگی فردی و اجتماعی می تبع آن موج  متعهد ساختن آن به

Schmmid & Lopez, 2011: .)موج   آینده برای ریزی برنامه بینی و پی  داشتن تصویر ذهنی مثبت نسبت به آینده و توانایی
خصوص جوانان اگر نسبت به آینده  ( و بهKooij et al., 2018: 867) شود مطلو  انگیزشی و رفتاری می پیامدهای مثبت و

 (.8: 1396 و همکاران، پور )ایرانکنند  تری داشته باشند شادی و ررایتمندی بیشتری از زندگی گزارش می انداز مثبت چشم
 از و کند می توصیف دارند انسانی رفتارهای از وسیعی طیف در هآیند و حال و گذشته ملاحظات که را نفوذی 1زمان انداز چشم
 انداز چشم طریق از مطلو  ةآیند تصویر (.al. et Mckay, :2015 68) است شده تشکی  متعالی ةآیند و آینده همچون ابعادی
 :1398 همکاران، و ی)رحیم است رتبطم کرده تحصی  و جوان قشر اجتماعی و فردی بهزیستی با آینده به واریامید و مثبت
 زندگی و کنند ریزی برنامه خود ةآیند برای حال زمان در افراد شود می موج  آینده به نسبت مطلو  ذهنی تصویر (.657

 بگیرد، نظر در حال زمان در زندگی برای بهتری بندی اولویت بتواند فرد شود می موج  نگری آینده باشند. داشته ای متعهدانه
 باشد داشته بهتری عملکرد اجتماعی لحاظ به و ،دهد نشان خود از آور استرس رویدادهای با احتمالی ةمواجه در بالاتری آوری تا 
(333 2009: al., et Crockett.) و از  استگذاری  سیاستها و  گیری در تصمیممهم  یابزارنگری  آینده امروزه واقع در

 (.1: 1399 ،)بختیاری شود شمرده می ناپذیری بینی و پی  یتهای عدم قطع برای رویارویی با موج اساسی راهبردهای
های انسانی  سرمایه ءجز(، 1: 1399 ،زاده حسینی )میرجلیلی ودهند  ر جامعه را تشکی  میاقشاکارآمدترین جوانان یکی از 

                                                            
1. Time perspective 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Schmid+KL&cauthor_id=23259189
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Lopez+SJ&cauthor_id=23259189
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جتماعی اهمیت دارد فردی و ا ةتوسعها برای رشد و  آن ةآیندست، و تصویر ها جامعه در دست آن ةدیده هستند، آیند آموزش
 ها انگیزهو  ستها آن ةآیند احتمالی اقدامات مورد در مفیدی اطلاعات منبع جوانان ةآیند تصاویر درک(. 189: 1391 ،اقدم هزاد علی)
 مدرن جوامع در را خود زندگی جوانان که (. روشیKaboli & Tapio, 2018: 32) دهد را شک  می ها آن فعلی های انتخا  و

 ورود و ،تحصیلات روابط، و وابستگی الگوهای زندگی، سبک شام  تحول این .است کرده تغییر چشمگیری طرز به ندبر پی  می
بود  ناآشنا ها آن آموزگاران و والدین برای که هستند رو هروب هایی قطعیت عدم و خطرات انواع با جوانان امروزه .شود می کار بازار به
(Furlong & Cartmel, 2007: 1پ .)تصاویر و هویت خلق برای جوانان تلاش بر کنونی عصر در اجتماعی واقعیت یچیدگی 

 تلاش بر اجتماعی ساختار در تغییرات بنابراین .دارند نزدیکی ارتباط جدید فرهنگی روندهای با جواناناست.  گذاشته تأثیر آینده
 مطالعات (.Kaboli & Tapio, 2018: 32) گذارد می رتأثی ها آن ةآیند مطلو  تصاویر ساختن واقعی و هویت ساختن برای ها آن

 ژ زمانشان سیاسی و اجتماعی های نگرانی تأثیر تحت شده توسط جوانان در کشورهای مختلف گزارش اند تصاویر نیز نشان داده
 .(Brown, 1984: 303; Johnson, 1987: 36) است ژ پیشرفته فناوری ،فقر خشونت، جنگ، مانند

که کاربرد روزافزونی در علوم انسانی  ،سرمایة اجتماعیباشد.  1سرمایة اجتماعی یکی از عوام  اثرگذار برتواند  تصویر آینده می
و نهادها  ،ها ها، گروه ها، سازمان حاص  تعاملات میان انسانهای دیگر از قبی  علوم سلامت پیدا کرده است،  و همچنین در رشته

 بیشتر سرمایة اجتماعی (.141: 1395 و همکاران، )رفیعیشود  ماعی تسهی  میت و همکاری اجتمشارک ةواسط  بهاست که 
  هدفمند را شک یاست که نظام  یان اعضای یک گروه یا یک جامعهمتقاب  مهمکاری و  مفاهیمی چون اعتماد ةدربرگیرند

 پیوند به که اشاره ،ایة اجتماعیسرمواقع  در (.221: 1399 ،دیم)منصوری و ص  کند سوی منافع مشترک هدایت می  به دهد و می
 ها گروه و افراد شود می دارد، باعث( ثانویه های گروه) داوطلبانه های انجمن در یا( اولیه های گروه) صمیمی افراد در روابط بین

 .(Kunitz, 2004: 61شود ) سلامتی نیز می یپیوندی موج  ارتقا چنینیابند و  دست مختلف اهداف به بتوانند
 کنندخوی  ایفا   ةمهمی در پیشرفت یا انحطاط جامعتوانند نق   اند که می های عظیم هر ملت ز سرمایهجوانان ا
باشد،  یدواریو ام ،ینیب انداز مثبت، خوش بر چشم یدارد که اگر مبتن تیجهت اهم  آن از ندهیآ ریتصو(. 1: 1388فتیده،  )نورحسن

 ،و نامطلو  باشد یمنف ریتصو نیاگر ا گرید یاز سو .خواهد داشت یاسیو س ،یشناخت جامعه ،یشناخت مثبت روان یامدهایپ
 ءافراد جز نیخصوص اگر ا به رد؛یگ یقرار م تأثیرتحت  یصورت منف  به زین عهبرعکس خواهد شد و سلامت جام زین امدهایپ

صورت هدفمند   در کشور خود به دیشا و دیطور که با آن شود یموج  م یمنف ریتصو .باشند ها کرده  یجوانان و احتمالاً تحص
تواند بر نگرش جوانان نسبت به اوراع  می ندهیآ ریتصو پژوه  نشان دادیک  یها افتهی .شوند یدچار سرخوردگو  تلاش نکنند

شناخت ذهنیت بنابراین  (.162: 1388 ،یفکشور اثرگذار باشد )مقدس و شر یاسیو س ،یاقتصاد ،یو آموزش یفرهنگ ژ یاجتماع
 (.Ono, 2003: 737ررورت دارد ) ها ذهنیت مؤثر بر ساخت این سازان جامعه و بررسی عوام  عنوان آینده  هجوانان ب

تصاویر آیندة جوانان ایرانی ارتباط عمیقی با  نشان دادهای یک پژوه   یافتهتباط با تصاویر آینده در جوانان در ارهمچنین 
: 1397 ،دمنه طاهریدارند )توانایی کمی برای رؤیاپردازی از یک آیندة مطلو  جوانان و  داردها در گذشته و حال  زیست آن ةتجرب
 به تصاویر ویران شهری از مبدأ است در مهاجرت جوانان مربوطسهم بیشترین ها نشان داد  یافته ،در پژوه  دیگر (.45
ای پیچیده و چندبعدی است و برای اثرگذاری بر آن  از آینده مقوله جوانان ذهنیتهمچنین  (.53: 1397 ،دمنه و کاظمی طاهری)

دین ترتی  در پژوه  حارر ابتدا ب (.31: 1399 ،دمنه و ذاکری طاهری) است نیاز ریزی منسجم و کار فرهنگی عمیق به برنامه
 یا پرسشنامه دهد یپژوه  نشان م ةنیشیپمرور همچنین شود.  یابی می با استفاده از یک روش کیفی مفهومجوانان  ةتصاویر آیند

وان ت می یابزار نیبا داشتن چنکه  درحالی ؛و در این زمینه خلأ پژوهشی وجود دارد ستیموجود ن ندهیآ ریتصو یریگ اندازه یبرا
 رایز .و اقدامات لازم جهت بهبود اتخاذ کرد ییهستند شناسا ندهیو نامطلو  نسبت به آ یمنف یذهن ریتصاو یکه دارارا  یافراد
قرار  یبررس مورد سرمایة اجتماعیبا  ندهیآ ریارتباط تصو در پژوه  حارر ،سرانجام دارند. یو بهبود رییتغ تیقابل یذهن ریتصاو
از  یتوجه  که بخ  قاب  سرمایة اجتماعیتواند با  مشخص خواهد شد که می ندهیآ ریوتص شتریب تیماه جهینت در .ردیگ یم
در پژوه  حارر ابتدا بنابراین  .معنادار داشته باشد ةرابطکنند  می نییافراد در جوامع را تب یفرد نیو ب یفرد یزندگ تیفیک

                                                            
1. social capital 

https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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سرمایة و سرانجام نسبت تصویر آینده با  ،و اعتباریابی خواهد شدای طراحی  شود، سپس پرسشنامه مییابی  تصویر آینده مفهوم
 گرفت.خواهد بررسی قرار  مورد جواناندر  اجتماعی

 شناسی پژوهش روش
 از استفاده شام  ترکیبی های استفاده شده است. پژوه  1متوالی و از طرح اکتشاف استبخ  اول پژوه  حارر ترکیبی 

 ترکیبی تحلی  یک دادن انجام برای وتحلی  تجزیه نوع دو است و هر یکمّ تحلی  یک حداق  و کیفی تحلی  یک حداق 
 .(Onwuegbuzie & Combs, 2010: 397شود ) استفاده می

و  بررسی بر و شود می استفاده کیفی تحقیقات در موروعی تحلی  .انجام شد 2کیفی حارر با رویکرد تحلی  مضمون ةطالعم
ر این د (.et al., Daly :1997 611) کند می بررسی ها داده در را دارد و معانی تمرکز ها داده در نامع الگوهای یا واکاوی مضامین

انشجوی پسر و دختر مجرد و متأه  )جوانان دانشجو و غیردتنوع متخصص( با رعایت حداکثر  3جوان و  12نفر ) 15 مطالعه
سال،  33/25دختر، میانگین سنی  6پسر و  9انتخا  شدند ) 1401در پاییز  گیری هدفمند نمونه ةبه شیو ساکن استان گیلان(

 .شاغ ( 6دانشجو و  9ه ، أمت 4مجرد و 11
های  ساختاریافته بود و تجربه ها نیمه آوری اطلاعات استفاده شد. مصاحبه در پژوه  حارر از ابزار مصاحبه برای جمع

ها با هماهنگی قبلی و در  مصاحبه همةباع اطلاعات ادامه یافت. تا حد اشبررسی قرار گرفت و  طور کام  مورد  هکنندگان ب شرکت
دقیقه طول کشید. مصاحبه با یک سؤال کلی آغاز شد: به  45حدوداً انجام شد و کنندگان  شرکتمکانی مشخص و مورد ررایت 

خودتان  ةآیند چه تصویری از همچون دیگری ها سؤالات نظر شما ایران آینده چگونه کشوری است؟ سپس در حین مصاحبه
توانید این مسئله  ها پرسیده شد: می ها سؤالات اکتشافی در حین مصاحبه تر مصاحبه همچنین برای درک عمیقپرسیده شد. دارید؟ 

 دکترای تخصصی مشاوره انجام شد ةتآموخ توسط یک دان که ها  مصاحبه همةتوانید مثالی بیاورید؟  را بیشتر توریح دهید؟ می
مضامین، مرور  برای جوو جست، اولیه کدهای ها، تولید آشنایی با داده مراح ها شام   تحلی  داده. ایپ شدو ت و مکتو  ربط

ها از  جهت اعتمادپذیری داده (.Clarke  &Braun, 77 :2006بود )گزارش  ةتهیو  ،مضامین گذاری نام و ، تعریفمضامین
 & Lincolnاستفاده شد ) 6انتقال و قابلیت ،5، قابلیت اطمینان4یریییدپذأ، قابلیت ت3تضمین قابلیت اعتبار ةمعیارهای جداگان

Guba, 1985: 1). 
و انجام گرفت های دانشگاهی  روش اجرای پژوه  بدین ترتی  بود که ابتدا فراخوانی مرتبط با هدف پژوه  در محیط

داوطل  انتخا  شد. معیار در دسترس و د نهایی از بین افرا ةهای اجتماعی اعلام شد و نمون صورت مجازی در شبکه  همچنین به
سالگی(. معیار خروج از  30تا  18سنی جوانی قرار داشتن بود ) ةورود در این پژوه  داوطل  شرکت در پژوه  بودن و در دامن

کنندگان توریح داده شد که این  پژوه  نیز عدم علاقه به همکاری در پژوه  در نظر گرفته شد. در پژوه  حارر به شرکت
ها اطمینان خاطر داده شد که نام و  ها ربط شد و به آن ها مصاحبه آن ةاجازشود و با  ها با هدف صرفاً پژوهشی انجام می مصاحبه

 کنندگان با ررایت آگاهانه در پژوه  شرکت کردند. شرکت همةبنابراین  .ماند ها محرمانه باقی می اطلاعات آن
 5صورت طیف لیکرت   های مرتبط با تصاویر آینده به ای گویه مرور کتابخانههای پژوه  کیفی و همچنین  بر اساس یافته

های  متخصص )دارای مدرک دکترای تخصص در رشته 8ای از کاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم تدوین شد و در اختیار  درجه
 7اده از شاخص نسبت روایی محتواییقرار گرفت تا روایی محتوایی با استف شناسی( جامعه ،شناسی، مشاوره پژوهی، روان آینده
(CVRو شاخص روایی محتوایی )8 (CVI )هایی که از روایی محتوایی برخوردار بودند در قال   بعدی گویه ةشود. در مرحلید أیت

                                                            
1. exploratory sequential design 

2. theme analysis 

3. credibility 

4. confirmability 

5. dependability 

6. transferability 

7. content validity ratio 

8. content validity index 
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نیز  صوریها و دستورالعم  پاسخ دادن بازخورد دهند و روایی  نظر شفافیت گویه کننده اجرا شد تا از شرکت 30جرای مقدماتی بر ا
 اصلی اجرا شد. ةشنامه روی نمونبعد پرس ةدر مرحلشود. ید أیت

گیری  نمونه ةشیوتشکی  دادند که به  1402آماری پژوه  حارر در این مرحله را جوانان ساکن استان گیلان در بهار  ةجامع
در پژوه   .(Kline, 2011: 12) است مورد 200 حدود معمولی ةنمون ةانداز سازی در مدلنفر انتخا  شدند.  350داوطلبانه 

ادند از نفر به دلی  اینکه به صورت ناقص پاسخ د 19مورد انتخا  شدند که از این میان  350حارر برای افزای  روایی بیرونی 
نفر دختر؛ میانگین و انحراف معیار  188نفر پسر و  143) نفر است 331نهایی پژوه  حارر  ةنمونیند تحلی  خارج شدند و افر

نفر  5 ،نفر کارشناسی ارشد 25نفر کارشناسی،  261دیپلم،  نفر دیپلم و فوق 35نفر زیر دیپلم،  5؛ 08/3و  30/22رابر با سنی ب
 .ه (أنفر مت 46نفر مجرد و  285دکتری؛ 

و  ،1فورن  و لارکربرای روایی ممیز از روش تأییدی، در این بخ  از پژوه  برای روایی سازه از تحلی  عاملی اکتشافی و 
 3امید اسنایدر ةپرسشنامشده با  تدوین ةپرسشنام( و همبستگی Ave) 2شده روایی همگرا از میانگین واریانس استخراج برای

: 1390 و همکاران، کرمانیدر یک پژوه  روایی و پایایی آن معتبر گزارش شد )و گویه است  12شد که دارای  استفاده( 1991)
 30دو هفته روی  ةو پایایی بازآزمایی )با فاصل ،4نی درونی )رری  آلفای کرونباخ(، پایایی ترکیبیپایایی نیز با استفاده از همسا(. 7

 بود. Smart-pls-3و  SPSS-23استفاده در این بخ   افزارهای مورد نرمنفر( محاسبه شد. 
و  گرفتمورد بررسی قرار  سرمایة اجتماعیارتباط بین متغیر تصویر آینده و  استفاده شد واز روش همبستگی دوم در بخ  

نفر دختر؛  55نفر پسر و  55) شدندگیری داوطلبانه انتخا   با استفاده از روش نمونه 1402جوان ساکن استان گیلان در بهار  110
 89ارشد؛  نفر کارشناسی 25نفر کارشناسی،  75دیپلم،  نفر دیپلم و فوق 10؛ 50/2و  14/22میانگین و انحراف معیار سنی برابر با 

  یعی و همکارانرف سرمایة اجتماعیسؤالی  20 ةپرسشناماز  سرمایة اجتماعیگیری  برای اندازه ه (.أنفر مت 21نفر مجرد و 
پایایی نیز و  گروهی است گروهی و برون درون ابعاد( استفاده شد. نتایج ساختار عاملی نشان داد این پرسشنامه دارای 141: 1395)

شده با رری   آوری های جمع داده. استروایی و پایایی قاب  قبول  دارای و گزارش شد 82/0کرونباخ با استفاده از رری  آلفای 
 تحلی  شد. SPSS-23افزار  همبستگی پیرسون با استفاده از نرم

 ها یافته
یی شدند. شناسا« انداز منفی چشم»و « انداز مثبت چشم»های بخ  کیفی نشان داد از مجموع اطلاعات دو مضمون اصلی  یافته

 ةآیند»انداز منفی شام   مضامین فرعی برای چشم و «مطلو  ةآیند»و « پیشرفت»انداز مثبت شام   مضامین فرعی برای چشم
 بود.« ابهام»و « شناختی مشکلات روان» و «نامطلو 

رخ خواهد داد و ایران  های مختلف همچون اقتصاد در زمینهایران پیشرفت  ةدر آیندکنندگان اعتقاد داشتند که  ز شرکتبرخی ا
نظر گرفتند و نگاهی ایران را مطلو  در  ةآیندشدن به یک کشور قدرتمندتر و آبادتر را دارد. به همین دلی   پتانسی  تبدی 

 ،های موجود دشواری ةهموجود رغم  به ،و هم جامعهاساس آن اتفاقات خو  برای هم فرد امیدوارانه داشتند که بر بینانه و  خوش
 د داد.رخ خواه
 تری قشنگ کشور .کنه می پیشرفت خیلی آینده ایران توی من نظر به»: انداز مثبت چشمای از واحد معنایی مرتبط با  نمونه

 (.1 ةمصاحب« ).هش می بهتر نظر همه از من نظر به .توریستی هم مهاجرتی هم فکری هم اقتصادی هم ؛نظر همه از شه می
پیشرفت اقتصادی، پیشرفت فکری، بهتر شدن آینده، اعتقاد به پیشرفت بر »: نداز مثبتا چشمبرخی از کدهای پایه مرتبط با 

نگری،  آبادانی، سربلندی، روشنایی، مثبت، اساس مقایسه با سایر کشورها، باور به افزای  آگاهی و گشودگی مردم و پیشرفت ایران
 .«، رسیدن به اهدافامیدواری

                                                            
1. Fornell & Larcker 

2. average variance extracted 
3. Snyder 

4. composite 
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ومرج،  همچون ناامنی، هرج ژ ای نامطلو  مواردی اشاره کردند که مرتبط با آینده کنندگان به بخشی از شرکتاز سوی دیگر 
ون ترس از شناختی همچ نتیجه موج  مشکلات روان بود که در ژ فروپاشی گسترده ،گسیختگی خانوادگی، پسرفت، مهاجرت ازهم

 خودم ةنوب به. بینم می سخت بسیار رو آینده» :انداز منفی چشمای از واحد معنایی مرتبط با  شود. نمونه میآینده و درماندگی 

 .هبش تصحیح باید واقعاً اقتصادی لحاظ از زندگی ه.شد سخت خیلی گرونی و دلار ورعیت این با روز روزبه که بگم تونم می
: فیانداز من چشمبرخی از کدهای پایه مرتبط با  .(7 ةمصاحب« ).هست  گرفتاری با توأم ش ههم آیندهوگرنه  .بشه درست

، انگیزگی بی، پرخاشگری، پسرفت، ترس، اعتمادی مهاجرت، بیسرگردانی، کشور پیر، کاه  ازدواج، کاه  نرخ تولد، بیکاری، »
 .«اپذیرین بینی پی 

 1( از عدد جدول لاوشهیند اعتباریابی حذف شدندادو گویه که از فرها )جز  گویه همةحاکی از آن است که  CVRنتایج 

در  CVIهای پرسشنامه از نظر متخصصان مهم و رروری بودند. نتایج  این بدین معنی است که گویه .تندتر هس ( بزرگ85/0)
ها از نظر  گویه همةتر هستند و بیانگر آن است که  گربز 79/0های موجود از  گویه همةحاکی از آن است که  یادشدهجدول 

پرسشنامه از  CVIو  CVRیید است. بنابراین بر اساس نتایج أو ساده بودن مورد ت ،متخصصان از نظر مربوط بودن، وارح بودن
کننده به صورت آزمایشی به  شرکت 30اصلی  ةنمونمعتبر برخوردار است. همچنین قب  از اجرای پرسشنامه روی محتوایی روایی 

 .گویی نداشتند اسخها شفاف و وارح است و مشکلی در پ ها از نظر آن گویه همةپرسشنامه پاسخ دادند و گزارش کردند که 
منظور تحلی  عاملی اکتشافی )با چرخ  واریماکس( پرسشنامه بر   بعد به ةدر مرحل یید شد.أبنابراین روایی صوری پرسشنامه نیز ت

بالاتر گزارش شده است،  70/0با توجه به اینکه این مقدار از  .گزارش شد 95/0برابر با  KMOمقدار و  اصلی اجرا شد ةنمونروی 
بیانگر عدم همبستگی صفر که معنادار گزارش شد  001/0در سطح  کفایت نمونه است. همچنین آزمون بارتلت نیز دهندة نشان

 دهد. شده را نشان می واریانس عوام  استخراج 1جدول  .ها است بین گویه
درصد از ک   55/28توانست  99/9 ةویژهستند. عام  اول با مقدار  1عام  دارای ارزش بیشتر از  2دهد  نشان می 1جدول 

بدین  کند.بینی  درصد از واریانس ک  را پی  13/26توانست  14/9 ةویژواریانس پرسشنامه را تبیین کند و عام  دوم نیز با مقدار 
 درصد از واریانس پرسشنامه را تبیین کنند. 68/54شده توانستند  عام  استخراج 2ترتی  

عام  دوم  35تا  17های  دهند و گویه انداز مثبت( را تشکی  می عام  اول )چشم 16تا  1های  دهد گویه نشان می 2جدول 
 است گفتنیگزارش شده است.  81/0و  35/0های پرسشنامه بین  بارهای عاملی گویه همةدهند.  انداز منفی( را تشکی  می م)چش
 ها حذف شدند. که از تحلی  عاملی و همچنین سایر تحلی  بودند 30/0گویه دارای بار عام  زیر  6

گزارش  94/16و  93/56انداز مثبت به ترتی  برابر با  دهد میانگین و انحراف معیار عام  اول یعنی چشم نشان می 3 جدول
گزارش شده است. چارک  57/74و  57/74انداز منفی به ترتی  برابر با  شده است و میانگین و انحراف معیار عام  دوم یعنی چشم

و سوم عام  دوم به ترتی  برابر  ،و چارک اول، دوم )میانه( 69و  ،58، 44و سوم عام  اول به ترتی  برابر با  ،اول، دوم )میانه(
و حداق  و حداکثر  80 ةدامنبا  96و  16گزارش شده است. حداق  و حداکثر نمرات عام  اول به ترتی  برابر با  89و  ،76، 62

دهد مقدار کجی و  نشان می 3محاسبه شده است. همچنین جدول  85 ةبا دامن 108و  23نمرات عام  دوم به ترتی  برابر با 
 -37/0و  -30/0و مقدار کجی و کشیدگی عام  دوم به ترتی  برابر با  -47/0و  -22/0کشیدگی عام  اول به ترتی  برابر با 

 های پژوه  از توزیع نرمال برخوردار است. قرار دارد که بیانگر آن است که داده -2و  2 ةدامنگزارش شده است که در 

 شده واریانس عوام  استخراج .1جدول 

 ها عامل

 از چرخش شده پس مجذورات عوامل استخراج اولیه ةویژمقدار 

 درصد واریانس مقدار ویژه
درصد واریانس 

 تجمعی
 درصد واریانس مقدار ویژه

درصد واریانس 

 تجمعی

1 59/15 54/44 54/44 99/9 55/28 55/28 
2 54/3 13/10 68/54 14/9 13/26 68/54 

                                                            
1. Lawshe 
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 یافته ماتریس چرخ  .2جدول 

 گویه
 ها ملعا

 گویه
 ها عامل

1 2 1 2 
1 75/0 - 17 - 65/0 
2 61/0 - 18 - 45/0 
3 61/0 - 19 - 47/0 
4 58/0 - 20 - 66/0 
5 52/0 - 21 - 66/0 
6 56/0 - 22 - 68/0 
7 60/0 - 23 - 71/0 
8 66/0 - 24 - 74/0 
9 75/0 - 25 - 68/0 
10 77/0 - 26 - 35/0 
11 64/0 - 27 - 72/0 
12 68/0 - 28 - 40/0 
13 67/0 - 29 - 60/0 
14 79/0 - 30 - 79/0 
15 78/0 - 31 - 81/0 
16 63/0 - 32 - 61/0 

   
33 - 81/0 
34 - 73/0 
35 - 62/0 

 اطلاعات توصیفی پرسشنامه .3جدول 

 میانگین دامنه بیشینه کمینه 
انحراف 

 معیار

چارک 

 اول

چارک 

 دوم

چارک 

 سوم
 کشیدگی کجی

 -47/0 -22/0 69 58 44 94/16 93/56 80 96 16 عام  اول
 -37/0 -30/0 89 76 62 91/18 57/74 85 108 23 عام  دوم

 پایایی پرسشنامهروایی و  .4جدول 

 بازآزمایی ترکیبی آلفای کرونباخ متغیر

های  میانگین

  انسواری

 شده استخراج

 SRMR همگرا

 41/0** 53/0 79/0 94/0 94/0 عام  اول
09/0 

 -35/0** 51/0 83/0 95/0 94/0 عام  دوم
**P 01/0>  

و  94/0و  94/0های اول و دوم به ترتی  برابر با  دهد ررای  مربوط به پایایی آلفای کرونباخ برای عام  نشان می 4جدول 
همچنین پایایی  .گزارش شده است 95/0و  94/0های اول و دوم به ترتی  برابر با  بی برای عام ررای  مربوط به پایایی ترکی

ررای  مربوط  همةگزارش شده است. بنابراین  83/0و  79/0های اول و دوم به ترتی  برابر با  مربوط با بازآزمایی نیز برای عام 
پژوه  از پایایی معتبر برخوردار است.  ةپرسشنامکه یانگر آن است گزارش شده است که ب 70/0به پایایی بازآزمایی بالاتر از 

است که با  51/0و  53/0های اول و دوم به ترتی  برابر با  ( برای عام AVEشده ) های استخراج های واریانس مقادیر میانگین
از روایی همگرای مطلو   1تر گزارش شده است بیانگر آن است که پرسشنامه در سطح سازه بزرگ 50/0توجه به اینکه از 

انداز با امیدواری با  شود که بین عام  اول پرسشنامه یعنی چشم مشاهده می 4های جدول  همچنین بر اساس یافته .برخوردار است

                                                            
1. construct 
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انداز منفی با امیدواری با رری   و بین عام  دوم پرسشنامه یعنی چشم 01/0همبستگی مثبت و معنادار در سطح  41/0رری  
انداز مثبت امیدواری نیز به  وجود دارد. این بدین معنی است که با افزای  چشم 01/0ستگی منفی و معنادار در سطح همب -35/0

انداز منفی امیدواری نیز به صورت منفی و معنادار  کند و از سوی دیگر با افزای  چشم صورت مثبت و معنادار افزای  پیدا می
افزار نشان داد مقادیر بارهای  شود. علاوه بر آن، خروجی نرم یید میأپرسشنامه نیز ت یاهمگربنابراین روایی  .کند کاه  پیدا می

دهد  نشان می 4جدول  شود. میید أیتنیز  1است و روایی همگرای پرسشنامه در سطح معرف 40/0ها بالاتر از  گویه همةعاملی 
آن  دهندة نشانکمتر و  10/0گزارش شده است که از  09/0( برابر با SRMRاستاندارد ) ةماند میانگین مربعات باقی ةریششاخص 

روایی ممیز بر اساس معیار فورن  و  ةنتیجهمچنین است که مدل دوعاملی پژوه  حارر از برازش قاب  قبول برخوردار است. 
نتیجه روایی ممیز  ها در مدل است و در هر سازه بیشتر از مقدار رری  همبستگی با سایر سازه AVEنشان داد مقدار جزر  لارکر

ها ارتباط بیشتری  گویه همةافزار نشان داد بارهای عاملی  خروجی نرمشود و  میید أیتیار فورن  و لارکر در سطح سازه بر اساس مع
 شود. میید أیتها دارند و روایی ممیز در سطح معرف نیز  خود در مقایسه با سایر سازه ةساز با

( معادلات ساختاری مبتنی بر رویکرد حداق  مربعات جزئیروش ) PLS-3افزار  پرسشنامه از نرم ةسازمنظور بررسی روایی   به
تصویر  ةپرسشنامهای  مقدار بارهای عاملی گویه 5 جدول .است آمده 5نتایج در جدول  .استفاده شد تأییدیو روش تحلی  عاملی 

 ةساز(. بنابراین روایی P<01/0معنادارند ) 01/0اند و همگی در سطح  گزارش شده 85/0و  50/0دهد که بین  آینده را نشان می
 شود. یید میأپژوه  نیز ت

 تأییدی یعامل ی تحلنتایج  .5جدول 

 معناداری بار عاملی گویه معناداری بار عاملی گویه

1 68/0 01/0>P 17 64/0 01/0>P 
2 82/0 01/0>P 18 65/0 01/0>P 
3 80/0 01/0>P 19 63/0 01/0>P 
4 79/0 01/0>P 20 72/0 01/0>P 
5 74/0 01/0>P 21 81/0 01/0>P 
6 80/0 01/0>P 22 81/0 01/0>P 
7 83/0 01/0>P 23 82/0 01/0>P 
8 84/0 01/0>P 24 85/0 01/0>P 
9 69/0 01/0>P 25 83/0 01/0>P 
10 72/0 01/0>P 26 55/0 01/0>P 
11 74/0 01/0>P 27 76/0 01/0>P 
12 61/0 01/0>P 28 62/0 01/0>P 
13 55/0 01/0>P 29 56/0 01/0>P 
14 71/0 01/0>P 30 78/0 01/0>P 
15 68/0 01/0>P 31 81/0 01/0>P 
16 58/0 01/0>P 32 50/0 01/0>P 

 
 

33 78/0 01/0>P 
34 66/0 01/0>P 

 35 59/0 01/0>P 

 سرمایة اجتماعیهمبستگی تصویر آینده و  .6جدول 

 گروهی برون وهیگر درون سرمایة اجتماعی متغیر
 40/0** 35/0** 42/0** انداز مثبت چشم
 -32/0** -44/0** -43/0** انداز منفی چشم

**P 01/0>  

                                                            
1. indicator 
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ی  ابا رربه ترتی   گروهی گروهی و برون درون ابعادو  سرمایة اجتماعی باانداز مثبت  شود که بین چشم مشاهده می 6در جدول 
 ابعادو  سرمایة اجتماعی باانداز منفی  وجود دارد و بین چشم 01/0ر در سطح همبستگی مثبت و معنادا 40/0و  ،35/0، 42/0

این بدین  .وجود دارد 01/0همبستگی منفی و معنادار در سطح  -32/0و  ،-44/0، -43/0ی  ابا ررگروهی  گروهی و برون درون
 کند. نیز به طور معناداری افزای  پیدا می ماعیسرمایة اجتانداز منفی میزان  انداز مثبت و کاه  چشم معنی است که با افزای  چشم

 و نتیجه بحث
کیفی تصاویر مرتبط با آینده در جوانان شام  مضامین مختلف و بعضاً  ةآن است که در مرحل دهندة نشانهای پژوه  حارر  یافته

ها در  انه به آینده است و این یافتهانداز منفی و بدبین چشم دهندة نشانبینانه به آینده یا  انداز مثبت و خوش متضاد همچون چشم
 یید شد.أی نیز تکمّ ةمرحل

های  یافته . مثلاًاند سو با پژوه  حارر گزارش شده مضامین مثبت و منفی مرتبط با تصویر آینده در سایر مطالعات نیز هم
جوانان تجسم  میان در ویژه ترجیحی است که به ةمضامین مرتبط با آیند ءجز «سبز تمیز، روشن،» یک پژوه  نشان داد جهانی

مضامینی ند ا از سوی دیگر سایر مطالعات نشان داده .(Boulding, 1988; Quoted from Hicks, 1996b: 744)شود  می
های  نگرانی ( و31: 1399 ،ذاکریدمنه و  طاهری) با افزای  ناررایتی همراه است ها عجزها و نداشته و ها حسرتهمچون 
انداز منفی  که با چشماست  آینده با رابطه در جوانان اصلی ترس فقر و آلودگی و جنگهمچون همچون سیاسی زمان  ژ اجتماعی

 از گروهی ةآیند تصاویر در کاوش روندکه با هدف های یک بررسی  یافته زمینهدر همین (. Hicks, 1996a: 1مرتبط است )
 سطوح در که است آینده در ارتباط با بینانه یر بدبینانه و خوشتصو چهار بیانگر ام شد،جان مختلف فرهنگی های پیشینه با جوانان
 در سرعت جوامعِ به واقع در(. Kaboli & Tapio, 2018: 32شود ) می منعکس جوان سالان بزرگ احساسات و درک مختلف
داند در آینده  دقیقاً نمیشود که کسی  ابهام آینده منجر به این مسئله میو  شودمی آینده مورد در اطمینان عدم موج  تغییر حال

 (.Dator, 2002: 119)انداز منفی مرتبط است  و با چشم چه اتفاقی رخ خواهد داد

 از تصویر هر به نظر وی .( مطابقت داردPolak, 1973: 17های این بخ  از پژوه  با رویکرد پولاک ) است یافته گفتنی
است و  خود( سرنوشت بر حکومت برای ها انسان )قدرت 2تأثیر و حوادث( یرتغییرناپذ )روند 1ذات یا جوهر اصلی بعد دو دارای آینده
انداز منفی که مضامین اصلی تصویر  انداز مثبت و چشم بنابراین چشم .دارند تأثیر بدبینانه یا بینانه خوش بر نگرش آینده تصاویر

ترکی   ؛نیز مطابقت دارد ،ه پولاک مطرح کردهک ،پژوهی متون آینده بانوعی  آینده در پژوه  حارر در نظر گرفته شده است به
ها  است و انسان جای خوبی بینانه )جهان خوش تأثیر بینانه و خوش بینی و بدبینی دارای پیامدهای ذات با خوش تأثیرذات و 

و  شر سمت به انبینانه )جه خوش تأثیر و بدبینانه انداز مثبت(، ذات وجود چشم ؛بهتری هم تبدی  کنند جای  به را آن توانند می
 تأثیر و بینانه خوش انداز مثبت(، ذات سطوحی از چشم ؛هستند روند این با مبارزه و گذاریتأثیر به قادر ها ولی انسان ،رود می افول

 یرتأث و بدبینانه انداز منفی(، ذات سطوحی از چشم ؛ندارند رویدادها روند بر کنترلی ها انسان ولی ،است خوبی مکان بدبینانه )جهان
 انداز منفی(. وجود چشم ؛ندارند آن بر گذاریتأثیر توانایی یا کنترل هیچ ها انسان و است ناپذیر اجتنا  ومرج بدبینانه )هرج

که با  طوری ؛همبستگی معنادار وجود دارد سرمایة اجتماعیهای بخ  دوم پژوه  نشان داد بین تصویر آینده و  یافته
کند.  کاه  پیدا می سرمایة اجتماعیانداز منفی  کند و با افزای  چشم افزای  پیدا می اعیسرمایة اجتمانداز مثبت  افزای  چشم

افشانی و )دارد دار وجود امعنمستقیم و  ةرابط جوانان در آینده امید به و سرمایة اجتماعی بیناند  های دیگر نیز نشان داده پژوه 
: 1398 و همکاران، فر مردانی) شود های اجتماعی در جوانان می ده موج  بهبود سرمایهافزای  امید به آین(، 92: 1395 ،جعفری

که به ( 93: 1400و همکاران،  رروانی) جامعه ارزیابی شده استمردم عاملی مؤثر در شادی در میان  سرمایة اجتماعیو  ،(85
 د دارد.رابطه وجو سرمایة اجتماعیانداز مثبت و  نوعی بیانگر آن است که بین چشم

شود فرد نسبت به  بخشد و باعث می گروهی را بهبود می گروهی و برون انداز مثبت پیوند فرد با سایر اعضای درون بنابراین چشم
ها مشارکت داشته باشد و نه فقط نسبت  های جمعی مشترک با آن را تجربه کند و در فعالیتجامعه سطوحی از نزدیکی و صمیمیت 

                                                            
1. essence 

2. influence 

https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87%20%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF%20%D8%A8%D9%87%20%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%D8%AC%D9%88%DB%8C%D8%A7%D9%86/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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به عبارت دیگر انسان ذاتاً نیز احساسات سازنده همچون تعهد و مشارکت را تجربه کند. بت به سایر مردم ، بلکه نساطرافیان به 
تواند بر روابط وی با سایر افراد نزدیک و غیر نزدیک  کند اعم از مثبت و منفی می موجودی اجتماعی است و حالاتی که تجربه می

تبع آن کاه  احساس تعهد و مشارکت با  و به ،کاه  نزدیکی، صمیمیت، پیوند انداز منفی موج  بگذارد. از سوی دیگر چشم تأثیر
انداز  بین عوام  مرتبط با چشم واقع دردهد.  ای کاه  می ب  ملاحظهارا به صورت ق سرمایة اجتماعیشود که در نتیجه  می دیگران
 سلامت دارای که افراد  طوری؛ نادار وجود داردستگی معهمب سرمایة اجتماعیبا  ،شناختی همچون امیدواری و سلامت روان ،مثبت
سرمایة  و روان سلامت ةدوسوی ةرابط که بیانگر هستند جامعه در اجتماعی های نق  و مسئولیت پذیرش شرایط واجد بالا روانی

با سلامت  جتماعیسرمایة اارتباط معنادار بین سازد  پژوه  دیگر خاطرنشان می(. 47: 1393 و همکاران، آرا است )کیوان اجتماعی
افشانی و کند ) شده نیز افزای  پیدا می های اجتماعی میزان سلامت اجتماعی ادراک که با افزای  سرمایه  طوری؛ اجتماعی وجود دارد
ار باشد تر برخورد انداز منفی پایین تبع آن از چشم انداز مثبت بالاتر و به بنابراین در صورتی که فرد از چشم (.1: 1396 ،شیری محمدآباد

 شود. می سرمایة اجتماعیگذارد و موج  بهبود  فردی نیز اثر می بر کیفیت ارتباطات بین
صورت گرفته است و در گیری داوطلبانه  در جوانان ساکن گیلان با استفاده از روش نمونهاین پژوه  بر قشر سنی جوانان 

شود در ارتباط با تصویر  باید احتیاط کرد. پیشنهاد می افیاییو همچنین سایر مناطق جغر ها به سایر اقشار سنی تعمیم این یافته
آن  دهندة های پژوه  حارر نشان . یافتهدشوهایی اجرا  سالان نیز پژوه  آینده در سایر اقشار سنی همچون نوجوانان یا میان

انداز مثبت و  همچون چشمکیفی تصاویر مرتبط با آینده در جوانان شام  مضامین مختلف و بعضاً متضاد  ةاست که در مرحل
یید شد. أی نیز تکمّ ةها در مرحل انداز منفی و بدبینانه نسبت به آینده است و این یافته چشم دهندة بینانه به آینده یا نشان خوش

انداز  که با افزای  چشم  طوری ؛همبستگی معنادار به دست آمد سرمایة اجتماعیهمچنین در پژوه  حارر بین تصویر آینده و 
نیز در جوانان بهبود پیدا کرد. بنابراین با توجه به اهمیت تصویر آینده و قابلیت  سرمایة اجتماعیانداز منفی  ثبت و کاه  چشمم

های این پژوه  تلویحات مهمی برای متخصصان  تغییرپذیری آن و نق  مثبتی که در بهبود شرایط فردی و اجتماعی دارد، یافته
های کلی دولت در  ن مرتبط با سیاستشناسی اجتماعی و همچنین مسئولا و روان ،شناسی سیاسی پژوهی، جامعه های آینده حیطه
برند  می انداز منفی رنج  که از چشمرا توان جوانانی  مثلاً میاقدام مناس  برای جوانان و بهبود تصاویر مرتبط با آینده دارد.  ةزمین

تواند فردی و  بدیهی است بخشی از این اقدامات می داد.ه انجام شناسایی کرد و اقدامات لازم برای بهبود تصویر آیند
اجتماعی )از طریق بهبود شرایط موجود بر بخ  دیگر  وآموزشی(  ژ روانیشناختی )از طریق استفاده از انواع مداخلات  روان
همچون  ،پیامدهای مثبت فردینهایت تصویر آینده بهبود پیدا کند و با  های اقتصادی و اجتماعی در کشور( باشد تا در تسیاس

تصویر  ةپرسشنام زمینههمراه شود. در همین  ،سرمایة اجتماعیهمچون بهبود  ،اجتماعیپیامدهای مثبت و  ،افزای  امیدواری
 تواند در فرهنگ ایرانی مورد استفاده قرار گیرد. آینده نیز از روایی و پایایی معتبر برخوردار است و می
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 منابع
، علوم اجتماعیزد. یان دانشگاه ین دانشجوینده در بید به آیو ام سرمایة اجتماعیرابطه (. 1395ررا و جعفری، زین  ) علی افشانی، سید

 .115ژ  92(، 73)25
 ةپژوهشنام. در ارتقای سلامت اجتماعی زنان شهر یزد سرمایة اجتماعینق  (. 1396ررا و شیری محمدآباد، حمیده ) علی افشانی، سید
 .20ژ  1(، 22)8 زنان،

 یاندازها بر اساس چشم یو شادکام یت زندگیفیبینی ک (. پی 1396 و ابراهیمی، محمداسماعی  )پور، سیده ماهرخ؛ عرفانی، نصرالله ایران
 .14ژ  8(، 6)5، پرستاری روانان. یدانشجو یزمان

 .26ژ  1، 32، انتظامی مدیریت منابع در نیروی .)ع(علینگری از دیدگاه امام  آینده(. 1399علی ) بختیاری، لطف

های  ای کیفی در بلوک ها در آینده؛ مطالعه شصت و نق  آن ة(. زنان متولد ده1400فر، زهرا و ررایان، احد ) دارانی، زهرا؛ مجیدی حیدری
 .584ژ  531(، 4)13 زن در فرهنگ و هنر،مطالعه: استادان زن شهر اصفهان(.  تصاویر آینده )مورد ةسازند

 بر 1397 سال در اردبیلی محقق دانشگاه دانشجویان شناختی روان بهزیستی بینی پی (. 1398اجلو، نادر و بشرپور، سجاد )رحیمی، سعید؛ ح
 (،7)18 ،رفسنجان پزشکی علوم دانشگاه علمی ةمجل .توصیفی ةمطالع یک (:زندگی به امید میانجی نق ) زمان انداز چشم ابعاد اساس
 .674 ژ 657

و شادی در  سرمایة اجتماعی ةفراتحلی  مطالعات رابط(. 1400سعید و سخایی، ایو  ) آرانی، سید ةزاد ، محسن؛ حسینیرروانی، زهره؛ نیازی
 .134ژ  93(، 47)12 اجتماعی، ةریزی رفاه و توسع برنامه. 1398ژ  1390 ایران سال

گروهی و  درون سرمایة اجتماعیسنج   ةساخت و رواسازی پرسشنام (.1395) داود ،زاده قاسم و میرطاهر ،موسوی ؛حسن، رفیعی
 .157 ژ 141 ،(61)16 ،رفاه اجتماعیگروهی.  برون
(، 29)8، یعموم یگذار استیس یمطالعات راهبرد. تصاویر آینده ةسازندهای  مایه پژوهانه در بن تحلیلی آینده. (1397) دمنه، محسن طاهری
 .65ژ  45
مطالعات . ای علّی روش تحلی  لایه کیفی در ذهنیت جوانان از آینده با استفاده از  ةمطالع(. 1399دمنه، محسن و ذاکری، علی ) طاهری

 .51ژ  31، 47 راهبردی ورزش و جوانان،
ای  رشته میانمطالعات  ای کیفی در تصاویر آینده. (. تمای  به مهاجرت در بین جوانان؛ مطالعه1397) دمنه، محسن و کاظمی، معصومه اهریط

 .78ژ  53(، 4)10 ،در علوم انسانی
 .206ژ  189(، 4)23 شناسی کاربردی، جامعه(. بررسی میزان امید به آینده در بین دانشجویان و عوام  مؤثر بر آن. 1391اقدم، محمدباقر ) زاده علی

 .23ژ  7(، 4)5 کاربردی،شناسی  روان. سنجی مقیاس امید اسنایدر های روان ویژگی(. 1390کرمانی، زهرا؛ خداپناهی، محمدکریم و حیدری، محمود )
مت روان در بین و سلا سرمایة اجتماعی ةبررسی رابط (.1393) معصومه ،بابایی شهرکی علی و منصور ،حقیقتیان؛ محمود، راآ کیوان

 .55 ژ 47 ،(7)22، علمی دانشگاه علوم پزشکی ایلام ةمجل. شهروندان شهرکرد
های  سرمایة اجتماعی و امید به آینده در میان دانشجویان )مطالعة دانشگاه(. 1398ر )نیا، مصطفی و رستگار، یاس فر، فهیمه؛ ظهیری مردانی

 .104ژ  85(، 1)6، سرمایة اجتماعیمدیریت (. شهر بندرعباس

شهرهای شیراز  ةسال 30 ژ 18 المللی جوانان های بین گرای  به مهاجرت ةبرانگیزندبررسی عوام  (. 1388اصغر و شرفی، زکیه ) مقدس، علی
 .190ژ  162(، 1)10، شناسی ایران جامعه. و ارسنجان

مطالعات . گیری تمدن نوین اسلامی در شک  سرمایة اجتماعیترسیم نق  و جایگاه مفهوم (. 1399منصوری، سمانه و صمدی، مجتبی )
 .258ژ  221(، 2)3، بنیادین تمدن نوین اسلامی

 یمل  یهما نیسوم. اسلام منظر از جوانان نیب در دیام آثار نیتر مهم یبررس(. 1399زاده، سید محمدحسن ) ا و حسینیرر علی، میرجلیلی
 واحد یزد. .دانشگاه آزاد اسلامی .متسلا و یزندگ سبک

 .5ژ  1، 57، جامعه ةنام(.  تربیت جوان. 1388فتیده، طاهره ) نورحسن
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