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Part of people's daily life is online use of social networks. However, the use of these 

networks may go beyond a habit, leading to a habitual pattern of use that endangers 

one's well-being. This research has evaluated a theoretical model that four criteria of 

social capital, by mediating the variables, bonding (strong relationship) and bridging 

(weak relationship) social capital, in the role of habitual use of filtered online social 

networks in the context of street riots. look into it. This model was carried out using 

structural equations of partial least squares, which is modeled with targeted data 

collected in Iranian cities. The results of the research showed that interaction and 

confrontation is the most important driver for bonding and bridging social capital 

with online users. trust was statistically significant only for social capital connection. 

Unlike the bonding variable, bridging social capital does not have a significant 

relationship with the habitual behavior of using social networks. Shared values were 

not statistically significant for bridging and bonding social capital. 
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های اجتماعی آنلاین در زمان  استفاده از شبکه وارگی عادتبر  سرمایة اجتماعی تأثیر

 های خیابانی ناآرامی

  *بخش یکبهرام ن

 nikbakhsh @pnu.ac.ir رایانامه: ،شناسی، دانشگاه پیام نور، تهران، ایران گروه جامعه
 

 چکیده  اطلاعات مقاله

 نوع مقاله:
 پژوهشی

 

 های مقاله: تاریخ
 13/02/1403 :افتیدر خیتار

 29/02/1403: بازنگری خیتار

 31/02/1403: رشیپذ خیتار

 21/09/1403: انتشار خیتار

هنا   حال، استفاده از اینن شنبکه   این های اجتماعی است. با از زندگی روزمرۀ افراد استفادۀ آنلاین از شبکهبخشی 
وارگی استفاده شود که تندرستی فرد را بنه طرنر    ممکن است فراتر از یک عادت باشد و منجر به الگوی عادت

گنری   ایة اجتمناعی، بنا مینانجی   شنود کنه اهنار معینار سنرم      بیندازد. در این پژوهش مدلی نظری ارزیابی می
هنای اجتمناعی آنلاینن     وارِگی اسنتفاده از شنبکه   متغیرهای، پیوند  و پل زدن سرمایه اجتماعی در نقش عادت

شود. این مندل بنا اسنتفاده از معنادات سناطتاری حندا ل        های طیابانی بررسی می فیلترشده، در زمینة ناآرامی
سازی شده است. نتایج  آوری و در شهرهای ایران مدل هدفمند جمع های مربعات جزئی انجام گرفت که با داده

ترین محرک برای پیوند و پل زدن سرمایة اجتمناعی بنا کناربران     مثل مهم به پژوهش نشان داد تعامل و مقابله
که اعتماد، به لحاظ آماری، صرفاً بنرای پیونند سنرمایة اجتمناعی معننادار بنود. پنل زدن         آنلاین است. درحالی

های اجتماعی ندارد.  وارِگی استفاده از شبکه دار با رفتار عادت ایة اجتماعی، برطلاف متغیر پیوند، ارتباط معناسرم
  های مشترک نیز به لحاظ آماری برای پل زدن و پیوند سرمایة اجتماعی معنادار نبودند. ارزش

 کلیدواژه:
 ، سرمایة اجتماعیپل زدن 

  سرمایة اجتماعی،پیوند 
 ، جتماعیسرمایة ا

 اجتماعی، های  شبکه
 .رفتاری وارِگی عادت

، سرمایة اجتماعی مدیریت .های طیابانی های اجتماعی آنلاین در زمان ناآرامی وارِگی استفاده از شبکه تأثیر سرمایة اجتماعی بر عادت (.1403)بخش، بهرام  نیک استناد:
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 مسئلهمقدمه و بیان 
 بخش، نیک) های مهم جوامع موفق در جهت نیل به توسعة اجتماعی میزان برطورداری از سرمایة اجتماعی است یکی از ویژگی

اجتماعی  ةشبکبیشتر اعضایی که به  .(1401تقوایی و همکاران، ) است ثرؤدر ایجاد توسعه م ی اطلاعاتفناور . اون(478: 1400
( شواهدی 2017) . رمضاننیز هستند اینستاگرام( واتساپ و، نظیر) آنلاین 1اجتماعیشبکة  آفلاین( تعلق دارند بخشی از) مستقل

. کیفیت و کمیت این روابط اجتماعی ه بودن پناهندگان سوری را تسهیل کردبوک ارتباطات بی را نشان داد که استفاده از فیس
که میان  استپیچیده از روابط انسانی  ای اجتماعی عرصهشبکة  (.Putnam, 1995: 68) دهد فرد را تشکیل می سرمایة اجتماعی

د منجر به نتوان اجتماعی میهای  کههای شب فناوری . اون(1401 مشکینی و همکاران،) کرده استپیدا کنشگران اجتماعی ظهور 
تواند نقش انگیزشی برای  آنلاین می سرمایة اجتماعیهای مثبت،  ویژگیزمینة (. در 2017رمضان، ) شوند سرمایة اجتماعیتقویت 

ا (. از سوی دیگر، نیاز به تعاملات اجتماعی ممکن است کاربران رWarren et al., 2014: 294) مشارکت اجتماعی داشته باشد
گسترده از استفادۀ را با توجه به  تندرستی فرد ممکن است طود اجتماعی ببرد کههای  به سمت اعتیاد به استفاده از شبکه

در ایران، استفاده از  1401های طیابانی سال  در زمان ناآرامی (.Young et al., 2020: 46) اجتماعی به طرر بیندازدهای  شبکه
ها به عنوان یک فضای  رسانی بسیار افزایش یافت. این شبکه ارتباطی و اطلاع ةنوان یک وسیلهای اجتماعی آنلاین به ع شبکه

اعتراض و تظاهرات طاص برای نشان دادن های  و حتی تشویق به حضور در محل ،ها، نظرات مجازی برای انتقال اطبار، تحلیل
ال اصلی این است ؤها و رفتارهای فردی، س تشکیل عادت در سرمایة اجتماعیبرای بسیاری از افراد مهم شد. با توجه به اهمیت 

های  ها در زمان ناآرامی وارگی استفاده از این شبکه تواند بر عادت های اجتماعی آنلاین می فرد در شبکه سرمایة اجتماعیکه آیا 
 باشد یا طیر؟تأثیرگذار طیابانی 

 :Mou et al., 2013) شدت افزایش یابد به طیابانیهای  اآرامیای از ن دوره درتواند  می اجتماعیهای  استفاده از این شبکه

ادی در بوک فعالیت زی کاربران توئیتر و فیس ،2011و  2010های  در سال ،«ار عربیبه»اصرلاح  بهدورۀ ، طی مثلاً(. 365
 ةنیست که آیا زمین مرمئن این پرسش به پاسخدربارۀ علمی  ةنیپیش(. Karduni & Sauda, 2020) اجتماعی داشتندهای  شبکه

 ,.Li et al) شود یا طیر منجر های اجتماعی آنلاین استفاده از شبکه وارِگی عادتتواند به  اجتماعی میهای  استفاده از شبکه

ندرت بررسی شده  های اجتماعی به رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتفرد و  سرمایة اجتماعیارتباط بین  اون (.618 :2017
 ناایزدر این پژوهش به منابع  طیابانیهای  ناآرامیزمینة در  3و پیوند 2گری پل زدن با میانجی سرمایة اجتماعیراین، بناباست. 

بین افرادی با  رابت شدید اتفاق  سرمایة اجتماعی. پیوند و از این حیث دارای اهمیت پژوهشی است طواهد کردموجود کمک 
سرمایة شیرازۀ اعتماد اجتماعی به عنوان  ( نشان داد1400) شفرد و همکاران یاعتمادهای  یافته ،(Putnam, 2000: 72) افتد می

روابط پیوند و پل زدن با  اهمیت و نقشبه شکلی ویژه، . در این پژوهش، است ارتباطاتامری بنیادین در تداوم  اجتماعی
 ها در زمان اعتراضات دادهنوان یک ضرورت، به ع ،همچنینی شد. های اجتماعی ارزیاب رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادت

 تأثیرپژوهش ارزیابی شد. علاوه بر این،   ها مدل و با استفاده از این داده آوری در ایران جمع 1401ل دوم سا ةابتدای نیم طیابانی
 ماعی تحلیل شد.های اجت رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتبا  سرمایة اجتماعیطری بالقوه بین پیوند و پل زدن  غیر

در جای طود  که اجتماعی ببردهای  نیاز به تعاملات اجتماعی ممکن است کاربران را به سمت اعتیاد به استفاده از شبکه
سرمایة ات تأثیربررسی »موضوعی که پژوهش حاضر در  الب  ؛(Young et al., 2020) ندازدارا به طرر  تواند تندرستی فرد می

مورد بررسی  رار داده است. « های طیابانی ناآرامیزمینة های اجتماعی آنلاین در  استفاده از شبکه وارِگی عادتبر  اجتماعی
گی استفاده از وارِ های اجتماعی آنلاین بر عادت فرد در شبکه سرمایة اجتماعی تأثیرتحقیق در این مرلب بررسی  ةمسئلبنابراین، 
پردازد که  در ایران است. به عبارت دیگر، تحقیق به بررسی این موضوع می 1401های طیابانی سال  ها در زمان ناآرامی این شبکه

گی وارِ تر، بیشتر به عادت های اجتماعی آنلاین، به دلیل ارتباطات و روابط فعال تر در شبکه  وی سرمایة اجتماعیآیا افراد با 
های  از شبکه همیانجی رفتار استفاد تأثیربه شکلی ویژه،  ب،بدین ترتی ها پرداطتند یا طیر. ها در زمان ناآرامی استفاده از این شبکه

                   
1. SNS 

2. bbridging 

3. bonding 
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ها در زمان اعتراضات طیابانی ابتدای  ارزیابی شد. در این طصوص، داده سرمایة اجتماعیاجتماعی نسبت به روابط پیوند و پل زدن 
 شد.پژوهش ارزیابی   ها مدل آوری و با استفاده از این داده در ایران جمع 1401دوم سال نیمة 

بنابراین، بررسی ساطتارهایی  .دنده می پیچیده از روابط انسانی را بین کنشگران اجتماعی نشان ای اجتماعی عرصههای  شبکه
در  1401دوم سال  ةطیابانی در نیمهای  های اجتماعی طی دوران ناآرامی استفاده از شبکه« رفتاری وارِگی عادت»تواند به  که می
به شکل  کهاجتماعی، از اهمیت پژوهشی برطوردار است. هدف پژوهش حاضر این است  مسئلةن یک شود، به عنوامنجر ایران 

. کندتبیین و بررسی  را یادشدههای اجتماعی طی دوران  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتدر  سرمایة اجتماعینوآورانه نقش 
روابط اجتماعی بین کاربران کمک  یارتقاتواند به  تماعی میاجهای  های شبکه توان گفت فناوری می پژوهشی، ةمسئل در زمینة

میانجی رفتار  تأثیربه شکلی ویژه،  ،مسئلهمقدمه و بیان  بر اساسطواهد شد.  سرمایة اجتماعیکند که طود منجر به تقویت 
ها در زمان  طصوص، داده ارزیابی شد. در این سرمایة اجتماعیاجتماعی نسبت به روابط پیوند و پل زدن های  از شبکه هاستفاد

 .پژوهش ارزیابی شد  ها مدل آوری و با استفاده از این داده در ایران جمع 1401دوم سال  ةاعتراضات طیابانی ابتدای نیم

 پژوهش ةپیشین

 اجتماعیهای  و شبکه خیابانیهای  رامیناآ

و  1شود. کورکماز بینی رویدادهای آتی ممکن  د تا پیشکنن اجتماعی مرتبط میهای  را به شبکه طیابانیهای   بلی ناآرامیهای  یافته
بانک . بینی کنند اجتماعی پیشهای  های شبکه اساس داده را بر طیابانیهای  کردند تا ناآرامی طراحی( مدلی 2016) شهمکاران

های اطیر ایران،  اضکردند. طی اعتر معرفیهای اطیر  ها در سال دایل اصلی اعتراض از( نابرابری را 2020) 2یکاامر ةتوسع
دسترسی به  ۀاجازو شد اعمال  ها محدود و سیاست فیلترینگ بر آن 1401دوم سال  ةنیماجتماعی آنلاین از ابتدای های  شبکه
ای که  به گونه ؛دشسلب  یادشدهبرای کاربران از اوایل مهرماه سال  (آپ از جمله اینستاگرام و واتس) اجتماعیهای  شبکه

رهای دارای ترافیک ونشان از این دارد که ایران در صدر فهرست کش 1401ماه  در دی 3طدمات ابری کلادفرآماری های  گزارش
 ادر به دسترسی به  5ان پی یا وی 4پراکسی یا از طریق نصب فیلترشکن  رار دارد. بنابراین کاربران محدودشده بعضاً یاینترنت
 اجتماعی آنلاین شدند.های  شبکه

 (سرمایة اجتماعیی وجه ساختار) تعامل

 :Chang & Chuang, 2011) دهد یک جامعه را نشان می یاین وجه ساطتاری الگوهای روابط و تعاملات اجتماعی بین اعضا

کیفیت و  درت  اوناجتماعی اشاره شد. های  اجتماعی بین کاربران شبکه ت، در پژوهش حاضر به تعاملازمینه(. در این 14
در  (.Lager et al., 2015: 91) گذاری اطلاعات در دنیای مجازی است ی برای میزان اشتراکاجتماعی عاملی اصل تتعاملا

اجتماعی ارتباط مثبت با مشارکت شهروندی در های  ( متوجه شدند شبکه2016) شو همکاران 6پژوهش متاتحلیل اسکوریک
اجتماعی در نقش های  کردند از شبکهاعلام ( 2019) شو همکاران 7ی، شاهزمینهاجتماعی دارد. در همین های  های ناآرامی دوره

با معنادار ارتباط  سرمایة اجتماعی( پیوند 2022) شو همکاران 8شود. از نظر زولوتو گذاری اطلاعات استفاده می منابعی برای اشتراک
سرمایة اجتماعی و ر تاثیرابرة معکوس بین  ادندنشان د( 1401) شنواح و همکاران همچنین .استفاده دارد وارگِی عادترفتار 

 طیابانیهای ناآرامی  طی دوره ( دریافتند2019) شو همکاران 9هوانگ وجود دارد.تعاملات بر متغیر احساس نابرابری اجتماعی 
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 شده است سرمایة اجتماعیهای اجتماعی منجر به افزایش پیوند و پل زدن  افزایش تعاملات اجتماعی میان کاربران شبکه
(Zolotov et al., 2020: 7:در نتیجه .) 

 دارد. سرمایة اجتماعیاجتماعی اثری مثبت بر پیوند های  . تعاملات اجتماعی در میان کاربران شبکه1 ةفرضی
 دارد. سرمایة اجتماعیاجتماعی اثری مثبت بر پل زدن های  . تعاملات اجتماعی در میان کاربران شبکه2 ةفرضی

 (رمایة اجتماعیسای  رابطهابعاد ) مثل و اعتماد به مقابله

 & Chang) گردد میبر ،و اعتماد مثل به نظیر مقابله ،در روابط شخصیهای موجود  به ارزش سرمایة اجتماعیای  ابعاد رابره

Chuang, 2011سرمایة عاملی اصلی در تقویت اعی های اجتم بین کاربران شبکه حمایتمثل به صورت احساس  به (. مقابله
رفتاری کاربران در فضای مجازی   مثل باعث انگیزش به نشان دادند مقابله( 1811: 2006همکارانش ) و 1ایو مثلاًاست.  اجتماعی

بوک طود  های فیس افرادی که ایک برای پست داد نشان می ( به شواهدی دست یافتند که2019) شو همکاران یاست. شاه
 شو همکاران 2زولوتو. از نظر دریافت کننداجتماعی طود های  شبکه کاربرانمثل از سوی  به گیرند ممکن است ادراکی از مقابله می

های  افتهیهمچنین، با کاربران آنلاین است.  سرمایة اجتماعیترین محرک برای پیوند و پل زدن  مثل مهم به ( مقابله2022)
و  3گیل دو زونیگا .ارداعتماد اجتماعی رابرة معنادار وجود د وسرمایة اجتماعی بین ( نشان داد 1401) شعشایری و همکاران

. به این ترتیب، اند مشارکت اجتماعی را تسهیل کندتو اجتماعی میهای  مثل در شبکه به ( استدال کردند مقابله2012) شهمکاران
 یابد. در نتیجه: ارتقا می سرمایة اجتماعیپیوند و پل زدن 

 دارد. سرمایة اجتماعیمثبت بر پیوند  تأثیر اجتماعیهای  مثل بین کاربران شبکه به . میزان احساس مقابله3فرضیة 
 دارد. سرمایة اجتماعیپل زدن  مثبت بر تأثیراجتماعی های  مثل بین کاربران شبکه به . میزان احساس مقابله4فرضیة 

. (Krasnova et al., 2010: 118) است اجتماعیهای  شبکه کاربران اعتماد عنصری حیاتی برای تعامل اجتماعی در میان
های  بلی نشان داد  پژوهش (.103: 1400 فرد و همکاران، اعتمادی) شود میاعتمادی موجب عدم اطمینان به آینده  بی اون

زمینة (. به همین ترتیب، در Ahn, 2012: 102) استهای گوناگون مربوط  در زمینه سرمایة اجتماعیاعتماد مستقیم به کیفیت 
شود  اجتماعی به اشتراک گذاشته میهای  اطلاعاتی که توسط دوستان در شبکهند ن کردابی( 2019) شو همکاران یها شاه بحران

به عنوان یکی از ) پذیری ی اجتماعی و مسئولیتداعتما بین بی( 1401) شد. همچنین از نظر جوادی و همکارانوش می ابل اعتماد 
 ( رابره وجود دارد.سرمایة اجتماعیابعاد 

 فرق دارد کاربراندر اصل به لحاظ  درت پیوند بین  سرمایة اجتماعیبا پل زدن  سرمایة اجتماعیطور که پیوند  همان
(Putnam, 2000 میزان اعتماد ممکن است ،)تر داشته باشد. در نتیجه: با پیوندهای  وی کاربرانیگذاری بیشتری در میان تأثیر 

 دارد. سرمایة اجتماعيوند اجتماعي اثر مثبت بر پيهای  . ميزان اعتماد در ميان کاربران شبكه5 ةفرضي
 ندارد. سرمایة اجتماعیبر پل زدن داری امعناجتماعی اثر های  . میزان اعتماد در میان کاربران شبکه6 ةفرضی

 (سرمایة اجتماعیوجه شناختی ) های مشترک ارزش

 :Lin & Lu, 2011) ندهستهای مشترک  ارزش اجتماعی است که دارایهای  ربران شبکهکا تعداد سرمایة اجتماعیوجه شناطتی 

مشترک نقش اساسی در افزایش سرمایة های  توسعة ارزش (1400) شصدرزاده و همکارانهای  همچنین مرابق یافته(.. 569
ند اجتماعی ممکن است پیوهای  گذاری نظرات از سوی کاربران شبکه ، میزان اشتراکطیابانیهای  ناآرامی ةدر زمین .اجتماعی دارد

 :در نتیجه. ا افزایش دهدر سرمایة اجتماعی
 دارد. سرمایة اجتماعیاجتماعی اثر مثبت بر پیوند های  های مشترک در میان کاربران شبکه . ارزش7 ةفرضی
 ندارد. سرمایة اجتماعیبر پل زدن دار امعناجتماعی اثر های  های مشترک میان کاربران شبکه . ارزش8 ةفرضی

                   
1. Chiu 

2. Zolotov 

3. Gil de Zú~niga 
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 سرمایة اجتماعی پل زدنپیوند و 

عی حفظ اجتماهای  شود که افراد در میان طود در شبکه  وت پیوندهای عاطفی اطلاق مینقرة به  سرمایة اجتماعیپل زدن پیوند و 
 & Mihaylov) های اعتماد رایج است پیوندهای  وی( در جوامع همگن و بسته طبق شبکهسرمایة اجتماعی )پیوند  .اند کرده

Perkins, 2013: 68 .)کند هم مرتبط می هبهای گوناگون  با پیشینه را پیوندهای ضعیف( افراد) سرمایة اجتماعی پل زدن (Phuai 

& Jin, 2011: 119؛ ای طاص مرتبط کرد توان به جامعه را می سرمایة اجتماعی( بیان کردند پیوند 2015)و همکارانش  1(. فاستر
 ند( متوجه شد2017) ششناسد. فوا و همکاران سمیت میروابط اجتماعی بیرون از جامعه را به ر سرمایة اجتماعیپل زدن  که درحالی

اجتماعی های  اجتماعی ممکن است به سروح متفاوت پیوند و پل زدن بین کاربران شبکههای  های گوناگون شبکه استفاده از فناوری
استفاده از ( نشان داد 1401) ششناس و همکاران های تحقیق یزدان افتهیهمچنین، (.  Wu &Horng ,2020) مربوط باشد

به  درت پیوندهای  سرمایة اجتماعیپیوند و پل زدن  دارد. پیوندی مثبت و معنادار بر سرمایة اجتماعی تأثیرهای اجتماعی  رسانه
. به همین ترتیب، استگذار تأثیرکاربران  بر سرمایة اجتماعیپیوند  طیابانیهای  ناآرامی ةشود در زمین فرض میو  ندا احساسی مرتبط

سرمایة  ابعادکه آیا  ، این موضوع بررسی طواهد شدزمینهدر این باعث انگیزش کاربران طواهد شد.  سرمایة اجتماعیپل زدن 
 :در نتیجه کمک طواهد کرد یا طیر.طیابانی های  اجتماعی تحت شرایط ناآرامیهای  بیشتر از شبکه ۀبه شرایط استفاد اجتماعی

 های اجتماعی ارتباط مثبت دارد. رفتاری استفاده از شبکه ارِگیو عادتبا  سرمایة اجتماعی. پیوند 9فرضیة 
 های اجتماعی ارتباط مثبت دارد. رفتاری استفاده از شبکه وارگِی عادتبا  سرمایة اجتماعی. پل زدن 10فرضیة 

وسط فرد با طاص ت یرفتارها ای اتیبه تکرار عمل است که یو اجتماع یشناطت مفهوم روان کی وارگِی عادت :2وارگِی عادت

ها ممکن است به صورت طودکار و بدون تفکر آگاهانه انجام و به مرور  عادت نی. اشود یاطلاق م یو اجتماع یریمح طیتوجه به شرا
شود، از جمله استفاده از  انیفرد نما یمختلف زندگ یها نهیدر زم تواند یم وارگِی عادت .شوند لیروال ثابت تبد ایالگو  کیزمان به 

 ،یو اجتماع یریمح اتتأثیرها،  شبکه نیآسان به ا یفراهم بودن دسترس لیعادت ممکن است به دل نی. انیآنلا یاجتماع یها شبکه
 شیمانند افزا ،یمنف یها دهیممکن است منجر به و وع پد دموار یو در برط ردیو ... شکل گ ،یفشار همساان، تحوات فرهنگ

در زمان  نیآنلا یاجتماع یها استفاده از شبکه یگوارِ عادت یبررس شود. ،نیآفلا یعکاهش تعاملات اجتما و یروان یها ینگران
نقش  ،یگوارِ عادت نیبر ا یآموزش یها و برنامه یریعوامل مح و سرمایة اجتماعی یگذارتأثیر ۀنحوبه  تواند یم یابانیط یها یناآرام

 ارائه دهد. نآ یکاهش عوارض منف یمناسب برا یو راهکارها زدپردابو ...  ،فعاان مختلف در جامعه
 آموطتگی اجتماعی از نوع ذوق و سلیقه است که به کنشگر اجتماعی این امکان را و نوعی آمادگی عملیعادت وارگی، 

تا منشأ اثر شود. اگر فضای اجتماعی را متشکل از سروح  کنددهد که روح  واعد و دیگر امور حوزۀ طاص طود را درک  می
 ط اجتماعی مناسب با آن به وجودیاست که بر اثر شرا وارِگی عادتگیریم، هر سرح از این فضا دارای سرحی از مختلف در نظر ب

است که یک انسان در طول زندگی طود از ابتدای تولد بر اساس هایی  واره طرحمجموعه  وارِگی عادتآید. بنابراین، منظور از  می
Bourdio ,2000 :) مانند ارتباطات اجتماعی و ذهنیات انسان استها  واره طرحکند. این  می مختلف کسبهای  برطورد با محیط

 .شوند می ساطتهها  وجود دارد که در طول زندگی انسانهایی  وارِگی ها عادت باید گفت در هر یک از انسانزمینه در این  (.20
ی انسان دیروز نیز وجود دارد. انسان دیروز همان امروزهای  گوییم در هر یک از این انسان می وزین سخنامر از انسانِ که زمانی
بنابراین، فضای حاکم بر محیری  که در آن زندگی کرده آموطته است.هایی  است که فرد در طول زندگی طود از محیط واره عادت

 (.Bourdio ,0020 :31) اند تحت همان محیط ساطته شدهها  واره عادت . اونکند بسیار مهم است می که شخص در آن زندگی
میان آنچه ها  واره عادتها. همچنین  و سلیقهها  بندی بر اساس نگرش بندی و تقسیم یی هستند برای طبقههاالگو ها واره عادت

تواند در مو عیت یا سرحی  می طوداجتماعی های  د و هر شخص با توجه به سرمایهنگذار می طوب است و آنچه بد است تفاوت
که با دیگری متفاوت است و با توجه به آنکه هر مو عیت در فضای اجتماعی دارای  گیردطاص در فضای اجتماعی  رار 

 اند اجتماعی که مولد آن هستند تفاوت یافتههای  هم مانند مواضع و مو عیتها  واره عادت ،طاصِ طودش است، پسهای  واره عادت

                   
1  . Foster 

2. habitus 
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(35: 2000, Bourdio.)  مبتنی ها  کند بر این اساس است که کنش می مررح رهوا عادتتئوری کنشی که بوردیو در  الب مفهوم
 آن. دادن نه بر  صد انجام ،شده هستند کسبهای  بر آمادگی و استعداد

 میلیارد نفر در سراسر جهان افزایش یافته است تقریباً سه ۀاجتماعی به بخشی از زندگی روزمرهای  محبوبیت شبکه :عادت

(Statista, 2020علاوه بر این، پژوه .)اجتماعی  وی استهای  بین عادت و رفتار استفاده از شبکهرابرة های  بلی نشان داد  ش 
(Hu et al., 2018: 338حتی اگر این عادت تندرستی کاربران را به طرر نیندازد، ممکن است پیش .)  شرطی برای ایجاد

 در نتیجه: .های اجتماعی باشد رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادت
 مثبت دارد.رابرة اجتماعی های  آور از شبکه الزاماستفادۀ اجتماعی با های  عادت استفاده از شبکه .11فرضیة 
در  (.Hu et al., 2018: 344) اجتماعی داردهای  های  بلی نشان دادند عادت اثری مثبت بر رفتار استفاده از شبکه پژوهش

داشته باشند.  سرمایة اجتماعیتری به تقویت پیوند و پل زدن   ویاجتماعی کاربران ممکن است احساس نیاز های  ناآرامیزمینة 
سواد  بیان کردند (1401) شبهرامی و همکاراناجتماعی را بیشتر کند. های  در نتیجه، این نیاز ممکن است بسامد استفاده از شبکه

 :در نتیجه .باشدمؤثر جهت کاهش اعتیاد به اینترنت عامل تواند  ای می رسانه
 کند. اجتماعی را تعدیل میهای  و استفاده از شبکه سرمایة اجتماعیبین پیوند رابرة . عادت 12فرضیة 
 کند. اجتماعی را تعدیل میهای  و استفاده از شبکه سرمایة اجتماعیبین پل زدن رابرة . عادت 13فرضیة 

 
 (Zolotov et al., 2022) . مدل پژوهش1شکل 

به  1شده در شکل  درجترسیم شدند. همچنین مدل  1ساطتارهای نظری و روابط بین متغیرها مرابق شکل  در مجموع
های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتاجتماعی برای تبیین های  بر پیوند کاربران شبکه سرمایة اجتماعیبررسی ارتباط ابعاد 

 اجتماعی پرداطته است.

 روش و ابزار تحقیق
این  همة. آوری شد ی مرتبط با این بستر جمعهای داده زمینهدر این  .بود طیابانی اعتراضات ةکشور صحن ،1401شهریور  از اواطر
 آن از ترغیب سیاسی ۀبازکه  کنداجتماعی ایجاد های  تواند سناریویی از هزاران کاربرِ در حال ایجاد محتوا در شبکه می رویدادها

(Gil et al., 2018: 331تا اط ) در این  باشد.تجمعات و همچنین ارسال ویدئوهای بلادرنگ از محل تظاهرات  ۀدرباربار جعلی

 تعامل

ه مقابله ب

 مثل

 اعتماد

ارزشهای 

 مشترک

 پيوند

 پل زدن

 عادت
عادتواره گي 

 رفتاری استفاده

 ابعاد سرمايه اجتماعي

H2 

H3 

H5 
H4 

H6 

H7 

H8 

H9 

H10 

H11 

H12 

H13 

 ارتباطات کاربران

H1 
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، آوری شد جمع هدف ةبه عنوان جامع اکن در شهرهای ایراناینستاگرام ساجتماعی  ةشبک فعال کاربران از بینها   داده، زمینه
 ةکه نمون بود سال 55تا  20 در سنینوا ع  ی اینستاگراماجتماع ةکاربران فعال شبک همة پژوهشآماری این  ةجامع ،بنابراین
گونه که ابتدا با  بدینشد. استفاده  یا  ضاوتی ،هدفمند نیمه ،تصادفی ساطتارمند با روش نیمه ةبا استفاده از ابزار پرسشنام آماری

ستاگرام انتخاب و سپس با روش اجتماعی این ةشبککاربر فعال در صفحات علمی و اجتماعی  نفر 1180تعداد روش تصادفی ساده 
شد آیا تمایل به همکاری در  پرسیدهتوضیحات ازم ارائه و از آنان  اینستاگرام 1هدفمند برای این تعداد در بخش دایرکت

 دارند یا طیر؟ها  گردآوری داده
و مقیم  ،سکونتمحل ، یآوری اطلاعات سن در نهایت پس از جمع. نفر پاسخ مثبت دادند 485 ، تعدادنفر 1180 کل از تعداد

از طریق ایمیل یا ها  و پرسشنامهشدند انتخاب  سال( 55تا  20سنین ) نفر به عنوان جمعیت هدف 398 بودن آنان در ایران تعداد
پس از . دشارسال  برای آنان انتخاب و معرفی کانال ارتباطی از سوی پاسخگویان(بر حسب ) ارسال الکترونیکی لینک پرسشنامه

اات ؤنفر در پاسخگویی به س 334 نهایتپاسخ ندادند و در  اصلاًاات پرسشنامه ؤنفر از کاربران به س 64شنامه، تعداد ارسال پرس
ین اول صورت توصیفی و استنباطی بر این اساس صورت گرفت.ه بها  وتحلیل داده که تجزیه دندکر ازم و جامع را ارائه همکاری

هایی از ساطتارهای مدل  . بخش دوم پرسشنامه گویهکرد را تبیین می طیابانیهای  ناآرامی ةزمین ای بود که بخش پرسشنامه مقدمه
 (.1جدول ) بود  پژوهش

 . ابزار سنجش1جدول 

 ساختار
 اختصار()

 منبع ها گویه

 عادت

 های اجتماعی استفاده کنم. عادت دارم از رسانه
 مده است.های اجتماعی برای من به صورت طودکار درآ استفاده از رسانه
 های اجتماعی برای من طبیعی است. استفاده از رسانه

هو و )
همکاران، 

2018) 

وارگی رفتاری  عادت
 استفاده

 های اجتماعی آسیب دیده است. ام به طاطر تعاملم با رسانه زندگی اجتماعی
 ها تداطل دارد. های اجتماعی با سایر فعالیت استفاده از رسانه

 کنم. کنم، اغلب احساس آشفتگی می ی استفاده نمیهای اجتماع و تی از رسانه
 ام. های اجتماعی داشته های ناموفقی برای کاهش زمان استفاده از رسانه تلاش

اارلتون و )
دانفورث، 

2007) 

 تعامل

 های اجتماعی دارم. ارتباطات اجتماعی نزدیک با برطی اعضا در رسانه
 کنم. ای اجتماعی میه زمان زیادی صرف تعامل با برطی اعضا در رسانه

 های اجتماعی ارتباط دارم. به طور مکرر با برطی اعضا در رسانه
 های اجتماعی ارتباط شخصی دارم. با برطی اعضا در رسانه

اانگ و )
اوانگ، 

2011) 
 اعتماد

 حتی و تی که فرصتش برسد. ،های اجتماعی از سایرین سود نخواهند برد کاربران رسانه
 کنند. تماعی به شکلی سازگار رفتار میهای اج کاربران رسانه
 دیگر معتمد هستند. های اجتماعی در تعامل با یک کاربران رسانه

 مثل به مقابله

 های اجتماعی منصفانه است. دیگر در رسانه کمک به یک
 منصفانه طواهد بود. بنابراین، کمک به سایر اعضا .ام به من کمک طواهند کرد های اجتماعی دانم که کاربران دیگر در رسانه می

 های اجتماعی من در صورت نیاز به من کمک طواهند کرد. باور دارم که کاربران رسانه

 های مشترک ارزش

 کنند. های من را منعکس می های اجتماعی اطلاعاتی فراهم طواهند کرد که ارزش کنم رسانه تصور می
 دارم.شوند توافق  مهم تلقی می  های اجتماعی با آنچه در رسانه

 ام هستند. های شخصی سو با ارزش های اجتماعی من هم های رسانه فعالیت

لین و لو، )
2011) 

 پیوند اجتماعی

 های اجتماعی به آن تعلق دارم. رسانه ةواسرشانس شناطت کسانی را داشتم که به سازمانی تعلق داشتند که من هم به 
 کنم. کنند که من هم در آن زندگی می یای زندگی م شانس شناطت کسانی را داشتم که در جامعه

 ها دارم. های اجتماعی داشتم که باورهای یکسان یا منافع مشترک با آن رسانه ةشانس آشنایی با کسانی را به واسر

جین، )
2015) 

 پل زدن اجتماعی

 کنند. گی میهای اجتماعی داشتم که در مناطقی دور از من زند شانس آشنایی با کسانی را با استفاده از رسانه
 ا تصادی متفاوتی داشتند.ن  اجتماعی ةپیشینهای اجتماعی داشتم که  شانس آشنایی با کسانی را با استفاده از رسانه
 های اجتماعی داشتم که بینش متفاوت داشتند. شانس آشنایی با کسانی را با استفاده از رسانه

جین، )
2015) 

                   
1. direct 
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 ها وتحلیل داده تجزیه

در سرح ساطتار آزمایش شد که  1سازی معادات ساطتاری استفاده شد. در ابتدا معیار عامل تورم واریانس در این پژوهش از مدل
در نتیجه،  .است 9/2  (. بیشترین مقدار تورم واریانس در مدلKock, 2017: 7) باشد 3/3دهد این مقادیر باید کمتر از  نشان می

بیشتر از  2کرونباخ و پایایی ترکیبی ی. آلفادشو پایایی ساطتار ارزیابی  ،افترا یسازگاری داطلی، روایی  سوگیری رایج ندارد.  مدل
و بارهای بیرونی  3دهد. روایی متقارن با میانگین واریانس استخراجی است که سازگاری داطلی مناسب را نشان می 7/0 ةآستان

مقادیر ارزیابی کیفیت مدل را  2بود. جدول  7/0و  5/0 ةآستانها به ترتیب بااتر از  عاملی گویه نمرات و بار همةارزیابی شد. 
مجذور میانگین واریانس استخراجی باید  ةگوید ریش که می 4ارکر و مونوتریتن  روایی افترا ی با معیار فورنل دهد. نشان می

ت مونوتریت ( بررسی شد. همچنین، نسبFornell et al., 1981: 42) اش با هر ساطتار دیگر باشد بیشتر از همبستگی
 (.3و  2جدول ) دهد روایی افترا ی مناسب را نشان می 9/0در مقدار زیر  5ها همبستگی

 . پایایی و روایی ساختار2جدول 

 CA CR EV6 AVE انحراف استاندارد میانگین ساختار

 783/0 31/2 985/0 789/0 32/1 25/2 رفتاری وارۀ عادت

 698/0 12/1 963/0 741/0 41/1 32/2 پیوند

 841/0 16/2 932/0 811/0 68/1 14/3 پل زدن

 7411/0 12/2 845/0 795/0 48/1 16/4 عادت

 645/0 32/1 879/0 810/0 36/1 43/2 تعامل

 712/0 04/2 839/0 869/0 45/1 75/2 مثل به مقابله

 631/0 13/3 843/0 758/0 36/1 65/4 اعتماد

 748/0 17/1 879/0 769/0 69/1 43/3 های مشترک ارزش

 

ب مسیر یضراداری  امعنانداز با اندین تکرار برآورد شد. مدل ساطتاری سروحی از   مدل ساطتاری با استفاده از تکنیک طودراه
 ( و هفت فرضیه رد شد10 ،5، 4، 3، 2، 1فرضیات ) یید شدأ. در نتیجه شش فرضیه تنشان داد pرا با استفاده از معیار مقدار 

 وارِگی عادتدرصد  9/69دهد. این مدل  را نشان می  بینِ مدل (  درتِ پیشR2) (. ضریب تعیین13 ،12، 11، 9، 8، 7، 6فرضیات )
کند که به صورت داشتن  درت  را تبیین می سرمایة اجتماعیپیوند  ةمقولدرصد  9/72های اجتماعی و  رفتاری استفاده از شبکه

 .بین  وی شرح داده شد پیش
های اجتماعی ارزیابی  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتبر  سرمایة اجتماعیپیوند و پل زدن  دوم ةدرج تأثیرعلاوه بر این، 

های اجتماعی داشت. همچنین پیوند به لحاظ  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتبر داری ادوم معنة درجات تأثیرشد. پل زدن 
با دوم ة درج وت اثر  ةنقر(. 317/0) های اجتماعی نداشت اده از شبکهرفتاری استف وارِگی عادتبر  دارادوم معنة درجآماری اثر 

 2کند. شکل  پیوند به تبیین متغیر پنهان درونی کمک میدومِ ة درجگوید اقدر اثر  ( ارزیابی شد که به ما میf2) میانگین مجذور
رفتاری استفاده از  وارِگی عادتبر  یة اجتماعیسرمامستقیم ابعاد  ات غیرتأثیر کند. های مسیر را ترسیم می مقادیر منتج از ضریب

 وارِگی عادتآماری بر دار امعنمثل اثر  به های اجتماعی مورد آزمایش  رار گرفت. نتایج نشان داد فقط مقادیر تعامل و مقابله شبکه
 (.4جدول ) است اتتأثیرمتغیرهای واسط این سرح از  پل زدنهای اجتماعی دارند که پیوند و  رفتاری استفاده از شبکه

                   
1. VIF 

2. CR 

3. AVE 

4. Heterotrait-Monotrait ratio of correlations 

5. HTMT 

6. eigenvalue 
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 پژوهشهای  یافته
اجتماعی های  از شبکهافراد  .شود اجتماعی استفاده میهای  از شبکه  به شکلی گسترده طیابانیهای  های ناآرامی امروزه، در دوره

 (. نتایج اینFreedom House, 2022) را هماهنگ کنند کنند تا اعتراضات شان استفاده میبرای بر راری ارتباط میان طود
های مشترک(  ارزش ،مثل، اعتماد به تعامل، مقابلهسرمایة اجتماعی )ابعاد همة دهد  کند که نشان می پژوهش شواهدی فراهم می

هم برای  اجتماعی هم برای پیوندهای  ندارند. تعامل در میان کاربران شبکه سرمایة اجتماعیبه لحاظ آماری بر پیوند و معنادار اثر 
 .بودمعنادار پل زدن 

 هستند( AVEمجذور  ةریشمقادیر در قطر ) لارکر و مونوتریتـ   . معیار فورنل3دول ج

 ساختار
وارة  عادت

 رفتاری
 اعتماد مثل به مقابله تعامل عادت اتصال پیوند

های  ارزش

 مشترک

        821/0 رفتاری ۀوار عادت

       874/0 621/0 پیوند

      789/0 451/0 451/0 پل زدن

     941/0 415/0 645/0 354/0 عادت

    861/0 369/0 654/0 741/0 458/0 تعامل

   756/0 458/0 418/0 368/0 645/0 614/0 مثل به مقابله

  819/0 423/0 645/0 418/0 645/0 354/0 369/0 اعتماد

 901/0 345/0 364/0 349/0 714/0 512/0 452/0 439/0 های مشترک ارزش

 

دو موضوع پیوند و پل  آماری مشابه برای هرمعنادار شده در این پژوهش، ارتباط  ارزیابی سرمایة اجتماعی مثل، وجه دوم به مقابله
 مثل در وا ع بین پیوند به مقابله متغیر طیابانیهای  ناآرامیزمینة دارد. در نگاه اول، ممکن است گفته شود در  سرمایة اجتماعیزدن 

مثل اثر  به حال، مقابله  این  شود. با اجتماعی تمایز  ائل نمیهای  ضعیف( در میان کاربران شبکه ارتباطات)  وی( و پل زدنارتباطات )
در  در این پژوهش  پل زدن و نه پیوند دارد. نتایج ةاجتماعی فقط به واسرهای  رفتاری استفاده از شبکه وارگِی عادتمستقیم بر  غیر

  رار دارد. ،(2002) شپرکینز و همکاران و (2014) شلینز و همکاراننظیر تحقیقات کا ،های  بلی نتایج بررسی مقابل
 کاربران، در ارتباط با پل زدن ۀاستفادرفتار  ۀدربارفضای مجازی در ارتباط با اثر اعتماد، وجه ربری سوم  ةزمینمنابع  بلی در 

( متوجه شدند 2019) شزولوتوف و همکاران ن نارانجو پژوهش،های  برطلاف یافته ،زمینهجامعیت ندارند. در این  سرمایة اجتماعی
 .نیستدار امعنهای الکترونیک  در پلتفرم اناعتماد برای مشارکت آنلاین شهروند

 ۀآماراست. انانچه مقدار  در آمار متغير ميانجي روشی برای سنجش معناداری اثر آزمون سوبل ،4 همچنین مرابق جدول

ضرب ضرایب،  زمون سوبل رویکرد حاصلآ .بیشتر باشد اثر میانجی معنادار است 1/96سوبل از مقدار بحرانی زمون آآزمون با 
بر همان  a مستقیم برای استنباط در مورد ضریب اثر غیر این آزموننرمال هم نامیده شده است.  ةیا رویکرد نظری ،روش دلتا

توان از تخمین نرمال برای بررسی  طور کلی در آزمون سوبل میه ب. نباط مورد استفاده برای اثر مستقیم مبتنی استاست ةنظری
زمون سوبل از مقدار بحرانی آبا  (8و  5 و 3به جز مسیرهای ) آزمون ۀآمار همةاون  زمینهدر این  .رابره استفاده کردداری امعن
 .استاثر میانجی معنادار  است،بیشتر  1/96

و  2بینی نمودار  پیش ةطلاص کاوی و رگرسیون است. بنابراین یک نوع طرا در داده( RMSE) 1میانگین مجموع مربعات طرا
اجتماعی بر حسب دو های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتدهد  نشان می Pls- Predictطروجی مدل با استفاده از دستور 

مثل،  به بر حسب اهار بعد تعامل، مقابله سرمایة اجتماعیو ( 518/0) مورد مرالعه اجتماعی سرمایةبعد میانجی پیوند و پل زدن 
حسب  شده بر بیانبینی از وا عیت در هر دو متغیر  کمترین فاصله را دارند و مقادیر پیش (533/0) های مشترک و ارزش ،اعتماد
 به شکل مناسب است. Q2-PREDICT مرابق با دستورالعمل 648/0و  669/0به ترتیب برابر با  5 جدول

                   
1. root mean square error 

https://parsmodir.com/db/research/mediator.php
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 مستقیم خاص متغیرها غیر تأثیر. 4جدول 

 مستقیم اثر غیر مسیرها ردیف
مقدار آزمون 

1سوبل
 

 pمقدار 

 824/0 581/2 005/0 های اجتماعی وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پیوند  > -اعتماد  1

 884/0 974/1 000/0 های اجتماعی ه از شبکهوارگی رفتاری استفاد عادت > -پل زدن  > -تعامل  2

 041/0 321/1 074/0 اجتماعی های وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پیوند  > -های مشترک  ارزش 3

 779/0 741/2 004/0 های اجتماعی شبکه وارگی رفتاری استفاده از عادت > -پل زدن  > -های مشترک  ارزش 4

 421/0 987/0 061/0 های اجتماعی وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پل زدن  > -اعتماد  5

 185/0 654/2 021/0 های اجتماعی وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پیوند  > -تعامل  6

 842/0 001/3 000/0 اجتماعی های وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پل زدن  > -مثل  به مقابله 7

 371/0 012/1 067/0 اجتماعی های وارگی رفتاری استفاده از شبکه عادت > -پیوند  > -مثل  به لهمقاب 8

 سرمایة اجتماعیابعاد  رفتاری وهای  واره عادت بینی دو متغیر اصلی پیش ةخلاص. 5 جدول

 RMSE MAE Q2-PREDICT نام متغیر

 669/0 373/0 518/0 رفتاری وارِگی عادت

 648/0 344/0 533/0 اعیسرمایة اجتمابعاد 

 

طور که پل  همان ؛استدار امعنهای آنلاین  در محیط سرمایة اجتماعینشان داد اعتماد برای پیوند   ، پژوهشزمینهدر همین 
( متوجه 2021) شدر این طصوص، ان و همکاران .استدار امعناجتماعی های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتزدن برای 

برطلاف ) گذار نیستتأثیراجتماعی های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادت ۀدربارگذاری نظریات  بر اشتراکشدند اعتماد 
بر پیوند دار امعنسو با نتایج تحقیق متوجه شدند اعتماد به شکلی  ( هم2017) شاز سوی دیگر، فوا و همکاران .پژوهش(های  یافته

( شواهدی را نشان دادند که اعتماد به فضای مجازی ارتباط 2011) رتیب، لین و لوگذار است. به همین تتأثیر سرمایة اجتماعی
 گذاری اطلاعات در فضای مجازی دارد. مثبت با کیفیت اشتراک

ارزیابی شد و مشخص شد که به لحاظ آماری برای پیوند و  سرمایة اجتماعیهای مشترک در میان کاربران وجه اهارم  ارزش
اجتماعی به های  کاربران شبکه طیابانیهای  ناآرامی ةدر زمین دادنشان  ها . این یافتهمعنادار نیست یسرمایة اجتماعپل زدن 

ای مبهم با  کاربرانی که فقط رابرهات ها دارند نسبت به نظر های کاربرانی که احساس نزدیکی بیشتری با آن و دیدگاه اتنظر
اجتماعی بیشتر تمایل های  شود کاربران شبکه بینی می پیش طیابانیهای  میهای ناآرا ها دارند توجه یکسانی دارند. در دوره آن

های سایرین به اشتراک بگذارند. افراد فقط به تقویت  دارند به دنبال اطلاعات روز باشند و این اطلاعات را برای حمایت از دیدگاه
های مشترک با  گذاری ارزش بلکه به دنبال اشتراک ؛پردازند نمی اند، تر بوده که از  بل نزدیک ،اجتماعیهای  پیوند با کاربران شبکه

 Jia) نتایج در مقابل(. این یافته Busso & Messina, 2020) پردازند می زها دارند نی کسانی که پیوندهای احساسی ضعیفی با آن

et al., 2018: 992) ی اطلاعات و نیت استفاده از گذار ات مثبت بر اشتراکتأثیرهای مشترک  ارزشدادند که گزارش   رار دارد
 .اجتماعی دارندهای  شبکه

 سرمایة اجتماعیپل زدن  ةاجتماعی به واسرهای  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتمستقیم بر  های مشترک اثر غیر ارزش
مستقیم  غیرصورت ه اجتماعی بهای  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتهای مشترک ممکن است بر  یعنی ارزش؛ دندار

های مشترک ارتباط مثبت با  دهند ارزش های دیگر است که نشان می های پژوهش با یافته سو همها  د. این یافتهنگذار باشتأثیر
 (.Chow & Chan, 2008) دارند سرمایة اجتماعیگذاری در متغیر پل زدن  گذاری و نیت اشتراک نگرش به اشتراک

اجتماعی های  آور از شبکه الزاماستفادۀ بر رفتار معنادار ( عادت اثری مثبت و 2022) شسو با نظریات زولوتو و همکاران هم
، برطی افراد ممکن است پا را فراتر از طیابانیدهند، تحت شرایط طاص، از جمله ناآرامی  طور که منابع نشان می ندارد. همان

 اجتماعی داشته باشندهای  آور از شبکه الزاماستفادۀ رهای اجتماعی از روی عادت بگذارند و رفتاهای  الگوهای استفاده از شبکه

                   
1. Sobel 
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(Caplan, 2010; Seo & Ray, 2019 علاوه بر این، عادت میانجی رابره بین پل زدن .)استفادۀ و رفتار  سرمایة اجتماعی
بین پل زدن و رابرة  ،عادتبرای  ،تواند نشان دهد که فقط برای مقادیر باا اجتماعی نیست. این موضوع میهای  آور از شبکه الزام

برای عادت، این  ،در مقادیر کم که درحالی. شود و مثبت میمعنادار اجتماعی به لحاظ آماری های  آور از شبکه الزاماستفادۀ رفتار 
 (.2شکل ) اجتماعی معنادار نیستهای  ز شبکهآور ا الزاماستفادۀ و رفتار  سرمایة اجتماعی پل زدنرابره بین 

 
 اند( با خطوط توپر نشان داده شدهدار  امعن  مسیرهای غیر) . مدل برآوردی2شکل 

 و پیشنهاد  نتیجه
های  استفاده از شبکه «رفتاری وارِگی عادت»تواند منجر به  که می پرداطته شدبه بررسی ساطتارهایی ابتدا،  ،در این پژوهش
های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتتوجه شد تا  سرمایة اجتماعی ةنظریبه  ای وآورانهدر این زمینه به شکل ناجتماعی شود. 
برای  سرمایة اجتماعیترین ابعاد  مثل مهم به ها نشان داد تعامل و مقابله . یافتهکندتبیین  طیابانیهای  ناآرامی ةزمیناجتماعی را در 

 «رفتاری وارگِی عادت»مبتلا به  یا با پیوند ضعیف به احتمال زیادران ناشناس هستند. در نتیجه، کارب سرمایة اجتماعی «پل زدن»
و انواع آن در استفاده از  سرمایة اجتماعینقش  اهمیت وبرای  نوآورانه یبینشها  . این یافتهشوند می های اجتماعی استفاده از شبکه

از   طیابانی به شکلی گستردههای  های ناآرامی در دورهندان، شهروکرد. فراهم  طیابانیهای  در دوران ناآرامی اجتماعیهای  شبکه
 را تسهیل و ات اجتماعیبر راری ارتباطدریافت اطبار و  تا کردنداستفاده  از طریق انواع فیلترشکن() اجتماعیهای  شبکه

اجتماعی های  کاربران شبکه تعامل در میانپژوهش، ارتباطات و های  مرابق با یافته کنند.هماهنگ رصد و را  طیابانی اعتراضات
اجتماعی های  بستر شبکهدر  طصوص اینکه به ؛وجود داشته است ها این هماهنگی سو با هم« پل زدن»و  «پیوند» برای متغیرهای

 گونه تجمعات طیابانی نمود بیشتری داشت. ازم برای اینهای  تعامل و هماهنگیتر  با پیوندهای احساسی  وی کاربران میان
رفتاری استفاده از  وارگِی عادتبر  طیابانیهای  در برطورد« مثل به مقابله»گیری ذهنیت  مشخص شد شکل همچنین،

و « اعتماد»در این طصوص معلوم شد  طیابانی دارای اثربخشی ازم بوده است.های  در دوران ناآرامیاجتماعی های  شبکه
رفتاری  وارگِی عادت وبوده ثر ؤبرای تجمعات طیابانی مها  ه هماهنگیگون در این (سرمایة اجتماعیپیوند ) بین شهروندان «تعامل»
 است.ده کرهای اجتماعی را تقویت  تفاده از شبکهاس

 تعامل

 مقابله به مثل

 اعتماد

 ارزشهای مشترک

 پيوند

 پل زدن

 عادت
عادتواره گي 

 اری استفادهرفت

 ابعاد سرمايه اجتماعي

β=0.048 

β=0.142 

β=0.096 

β=0.147 

β=0.267 

β=0.501 

β=0.479 

β=0.317 

β=0.215 

β=0.394 

β=0.300 

β=0.554 

R2=699

6 

R
2

=666 

R
2

=729 

 ارتباطات کاربران
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سایر کاربران با آنان در ارتباط و های  نظرات و دیدگاه نظر از صرفاجتماعی های  طیابانی، کاربران شبکههای  ناآرامی زماندر 
و  جدیداجتماعی بیشتر تمایل دارند به دنبال اطلاعات های  شود کاربران شبکه بینی می ، پیشاین دوران. در اند تعامل بوده

به اشتراک بگذارند.  (ق و دیدگاه آنانیبرطلاف سلا) های سایرین حمایت از دیدگاهکسب باشند و این اطلاعات را برای  ای لحظه
 اند ی داشتهیآشنا ها با آن اجتماعی که از  بلهای  ا کاربران شبکهب و ارتباط افراد فقط به تقویت پیوندمشخص شد زمینه در این 

 زها دارند نی با کسانی که پیوندهای احساسی ضعیفی با آن حتی های مشترک گذاری ارزش بلکه به دنبال اشتراک ،پردازند نمی
دارای اجتماعی های  شبکه درگذاری اطلاعات  های مشترک بر اشتراک ارزشتوان گفت داشتن هدف و  می . بنابراینهستند

های  رفتاری استفاده از شبکه وارگِی عادتبین برای  ترین پیش  وی «سرمایة اجتماعیپل زدن » . اونعنصری اثربخش است
 اجتماعی است.

های اجتماعی در کشور  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتبه  با نوآوری هایی است که دود پژوهشعپژوهش حاضر یکی از م
های  رفتاری استفاده از شبکه وارِگی عادتتر  کلی ةمسئلدربارۀ ، به دیدگاه جایگزین طود ،این موضوعو  طته استران پرداای

ها وجود  نظری نقش داشته است، برطی از محدودیت ةدر بخش توسع ممکن است اگراه این پژوهش کند. اجتماعی کمک می
رفتاری استفاده از  وارِگی عادتسازی و سنجش  مفهوم های آتی شوند. اول، پژوهشبرای پیشنهادهایی توانند منجر به  دارد که می

ها و  مقیاسشود  می پژوهش پیشنهادهای  یافته بر اساسبنابراین،  .مراحل ابتدایی پژوهش  رار دارند های اجتماعی هنوز در شبکه
زمانی ن  علیبه صورت، های اجتماعی  استفاده از شبکه رفتاری وارِگی عادتبر  پژوهش حاضرشده در  های گوناگونِ استفاده تعریف

طیابانی و دوران پساناآرامی مورد های  در دوران ناآرامی سرمایة اجتماعیارتباطات کاربران بر حسب ابعاد اگونگی اجرا شود تا 
های  فتاری استفاده از شبکهر وارِگی عادتمثل بر  به مقابلهگیری ذهنیت  هش، شکلوپژهای  مرابق با یافته مقایسه  رار گیرد.

شود  می بنابراین پیشنهاد .استبوده مؤثر برای تجمعات طیابانی ها  گونه هماهنگی در این طیابانیهای  در دوران ناآرامیاجتماعی 
تاریخی و مرالعة حکومت مورد  یگونه بین مردم و ساطتار سیاس مثل به هگیری رفتارهای مقابل در شکل سرمایة اجتماعینقش 

 نگر  رار گیرد. ذشتهگ
ممکن است در بین کاربران داار تغییر  اجتماعیهای  طیابانی، الگوهای استفاده از شبکههای  تحت شرایط طاص، از جمله ناآرامی

مرابق  کند. اون،را تقویت  ای رویدادهای سیاسی طاطر رصد کردن لحظهه ب اجتماعیهای  آور از شبکه الزاماستفادۀ و رفتارهای  شود
داشته اجتماعی های  آور از شبکه الزاماستفادۀ بین پل زدن و رفتار دار رابرة معنااجتماعی های  به شبکه عادت پژوهش،های  یافته با

اجتماعی در دوران های  آور از شبکه در تحقیقات آتی عدم ارتباط بین پیوند زدن و رفتار الزامشود  می پیشنهاد زمینهدر این  است.
 و نه برای پل زدن سرمایة اجتماعیترین ابعاد  مثل مهم به تعامل و مقابلهکه ارا  انی مورد تحلیل و مدا ه  رار گیردطیابهای  ناآرامی

 این  گذار باشند. باتأثیر سرمایة اجتماعی توانند بر جمعی میهای  ، رسانهطیابانیهای  طی ناآرامی هستند. سرمایة اجتماعیپیوند زدن 
های آفلاین و بازطورد  فعالیتدربارۀ ها  . علاوه بر این، دادهمواجه استهایی  یتدبا محدواین عوامل دربارۀ ها  آوری داده حال، جمع 

آتی های  در پژوهشهایی از منابع گوناگون  داده شود می پیشنهادبنابراین، . اجتماعی آنلاین دارای اطمینان نیستهای  ها بر شبکه آن
این مدل با همچنین،  .کندبررسی  را سرمایة اجتماعیابعاد اتش بر تأثیرآنلاین و آفلاین و های  تا تربیق فعالیت آوری شود جمع

دربارۀ پذیری نتایج  تواند تعمیم ارزیابی شد. این حقیقت می طیابانیهای  ناآرامیزمینة گیری هدفمند از کشور در  استفاده از نمونه
ای طولی از  توانند نمونه های آتی می پژوهشبنابراین محدود کند. شده در مدل پژوهش را  های ارزیابی ات علیّ محرکتأثیر
 .آوری کنند که دارای شمولیت فرهنگی در مدل پژوهش هستند دهندگان را جمع پاسخ

های طیابانی  های اجتماعی در زمان ناآرامی وارگی استفاده از شبکه بر عادت سرمایة اجتماعیات تأثیر ۀدربار نتایج پژوهش
 ند از:ا ها عبارت داشته باشد. برطی از این نهادها و ارگان کاربرد اندین نهاد و ارگان مختلف درتواند  می ایران 1401

های مربوط به  تواند به دولت و سازمان نتایج پژوهش می .های مربوط به امور اجتماعی و فرهنگی دولت و سازمان

وارگی استفاده  و کاهش عادت سرمایة اجتماعیطود را برای تقویت  های ها و برنامه امور اجتماعی و فرهنگی کمک کند تا سیاست
 ها بهبود بخشند. های اجتماعی در زمان ناآرامی از شبکه
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ها و فضای  های مربوط به رسانه تواند به سازمان نتایج پژوهش می. ها و فضای مجازی های مربوط به رسانه سازمان

های اجتماعی  گذاری مثبت و سازنده بر رفتار کاربران در شبکهتأثیرمناسب برای  های ها و استراتژی مجازی کمک کند تا برنامه
 در موا ع ناآرامی را طراحی کنند.

و  سرمایة اجتماعیات تأثیر ةها کمک کند تا در زمین ن و دانشگاهاتواند به محقق نتایج پژوهش می. ها و دانشگاهمحققان 

 ر شرایط ناآرامی تحقیقات بیشتری انجام دهند و دانش علمی را گسترش دهند.های اجتماعی د وارگی استفاده از شبکه عادت

های  تواند به جوامع محلی و فعاان اجتماعی کمک کند تا برنامه نتایج پژوهش می. جوامع محلی و فعالان اجتماعی

 د.طود طراحی و اجرا کننجامعة در  سرمایة اجتماعیبخشی مناسب را برای تقویت  آموزشی و آگاهی
گذاری گسترده در جوامع مختلف را دارد، نتایج آن تأثیرو پتانسیل است اجتماعی حوزۀ با توجه به اینکه موضوع پژوهش در 

تواند به عنوان مبنا و راهنمایی  تواند به صورت گسترده در سرح جامعه مورد استفاده  رار گیرد. بنابراین، نتایج پژوهش می می
گیران  تواند به مسئوان و تصمیم . همچنین، میشودهای مختلف در جامعه استفاده  ها و فعالیت مهبرناو  ها برای تدوین سیاست

های اجتماعی در شرایط  وارگی استفاده از شبکه و کاهش عادت سرمایة اجتماعیکمک کند تا تصمیمات بهتری برای ارتقای 
ات تأثیرراد عادی نیز کمک کند تا آگاهی بیشتری در طصوص تواند به اف ها اتخاذ کنند. از طرف دیگر، این نتایج می ناآرامی

های اجتماعی پیدا کنند و رفتار طود را تغییر دهند. همچنین، نتایج این  های مخرب در استفاده از شبکه و عادت سرمایة اجتماعی
های مرتبط با  و آموزش ،ها یریز ها، برنامه گذاری تواند به عنوان یک منبع ارزشمند برای تحقیقات آینده، سیاست پژوهش می

 شود.های طیابانی استفاده  های اجتماعی در موا ع ناآرامی وارگی استفاده از شبکه و کاهش عادت سرمایة اجتماعیارتقای 
 ۀردرباها  آوری داده حال، جمع  این  گذار باشند. باتأثیر سرمایة اجتماعیتوانند بر  جمعی میهای  های طیابانی، رسانه طی ناآرامی

اجتماعی های  ها بر شبکه های آفلاین و بازطورد آن فعالیت ۀدربارها  مواجه است. علاوه بر این، دادههایی  یتداین عوامل با محدو
آوری شود تا تربیق  آتی جمعهای  هایی از منابع گوناگون در پژوهش شود داده می پیشنهادبنابراین،  .آنلاین دارای اطمینان نیست

گیری در  . همچنین، این مدل با استفاده از نمونهشودبررسی  سرمایة اجتماعیاتش بر ابعاد تأثیرین و آفلاین و های آنلا فعالیت
ات علیّ تأثیر ۀدربارپذیری نتایج  تواند تعمیم طیابانی ارزیابی شد. این حقیقت میهای  ناآرامی ةزمیندسترس از کشور در 

دهندگان را  ای طولی از پاسخ توانند نمونه های آتی می کند. بنابراین پژوهش شده در مدل پژوهش را محدود های ارزیابی محرک
 آوری کنند که دارای شمولیت فرهنگی در مدل پژوهش هستند. جمع

 :عبارت است از پژوهشی هایپیشنهاد بدین ترتیب
( بر یا شبکه سرمایة اجتماعی ،داعتما سرمایة اجتماعی ،یسرزندگ سرمایة اجتماعیمانند سرمایة اجتماعی )انواع  تأثیر یبررس

 ؛یابانیط یها یدر زمان ناآرام نیآنلا یاجتماع یها استفاده از شبکه یوارگ عادت
 یجوانان مختلف در موا ع ناآرام نیب نیآنلا یاجتماع یها استفاده از شبکه یوارگ بر عادت سرمایة اجتماعی تأثیر ةسیمقا

 ؛(ییو روستا یوانان شهرج نیدطتران و پسران، ب نیمثلاً ب) یابانیط
 یها یدر زمان ناآرام نیآنلا یاجتماع یها شده در شبکه انجام یها تیو نوع فعال سرمایة اجتماعیسرح  نیب ةرابر یبررس

 ؛(شود یم یاجتماع یها در شبکه یمنف ایمثبت  یها تیفعال شیمنجر به افزا سرمایة اجتماعی شیافزا ایمثلاً آ) یابانیط
 نیب ةرابرو ... در  ،یا تصاد تیوضع ،یو فرهنگ یمانند فشار همساان، تحوات اجتماع یریمح نقش عوامل یبررس

 ؛یابانیط یها یدر زمان ناآرام نیآنلا یاجتماع یها استفاده از شبکه یوارگ و عادت سرمایة اجتماعی
استفاده از  یوارگ ان و کاهش عادتجوان سرمایة اجتماعی تیبر تقو یاجتماع یها و پروژه یآموزش یها برنامه تأثیر یبررس

 .یابانیط یها یدر زمان ناآرام نیآنلا یاجتماع یها شبکه



 403           بخش نیك  های خیاباني های اجتماعي آنلاين در زمان ناآرامي وارگي استفاده از شبکه تأثیر سرماية اجتماعي بر عادت

 

 منابع
بررسی  ؛های اجتماعی (. بحران اعتماد اجتماعی در سیالیت شبکه1400) غزاله ،حسینی مهرداد و سید ،اسلامی؛ مهدی سید، فرد اعتمادی

 .135ن  103(، 1)12، بررسی مسائل اجتماعی ایران .به برجام اعتماد اجتماعی از طلال واکنش افراد در توییتر
ای و تعیین اثربخشی آن بر  آموزشی سواد رسانه ةبرنام(. تدوین و اعتباریابی 1401) اکبر ،نصراللهی اسماعیل و ،پور سعدی؛ فرشته ،بهرامی

 .72ن  41(، 50)17، فرهنگی مرالعات میان .کاهش اعتیاد به اینترنت و بهبود کیفیت زندگی نوجوانان شهر کرج
شناسی  جامعه .آموزشی و پژوهشیهای  کارگیری فناوری اطلاعات و ارتباطات در عرصه (. به1389) محمود ،اکبری مسعود و ،تقوایی

 .34ن  19(، 21)2، کاربردی
اعتمادی اجتماعی و  یمیان ب ةرابر(. بررسی 1401) ساسان ،رضا و ودیعه علی ،محسنی تبریزی؛ ملیحه ،شیانی؛ مریم ،جوادی

 .170ن  147(، 1)23، شناسی ایران جامعه گریزی شهروندی. مسئولیت
سرمایة اجتماعی و کیفیت طدمات آموزشی بر احساس  تأثیرشناطتی  (. مرالعة جامعه1401) ناهید ،سعدی علی و ،بودا ی؛ عبدالرضا ،نواح

 .22ن  1 (،2)33، شناسی کاربردی جامعه (.دوم شهرستان ایذه آموزان دورۀ متوسرة مرالعة موردی: دانش)نابرابری اجتماعی 
با تأکید بر عامل  ومیت در  19-فراگیری بیماری کووید یابی عوامل ساطت سرمایة اجتماعی  بل و بعد از (. مدل1400بهرام ) ،بخش نیک

 .500ن  477(، 3)8، سرمایة اجتماعیمدیریت  استان طوزستان.
های اجتماعی در کار بر  (. نقش سرمایة اجتماعی سازمانی در اثرگذاری استفاده از رسانه1401) فرزانه ،ی کوشکیمهراب مهدی و ،شناس یزدان
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